Lapunk
tartalmabol:

o Kolbaszbdl volt a kerités
(2. oldal)
o Csalok utaznak a pén-
ziinkre (2. oldal)

o Lvet értékeltek a szent-
péteri boraszok
(3. oldal)

o Ovatosan a hitelekkel!
(3. oldal)

Hosszu és felesleges szocséplés utan dontottek
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Vége a felesleges
szocséplésnek!(?)

Az onkormanyzatit iiléseknek mindeddig iratlan forgatékényve volt, miszerint a pol-
garmesteri székfoglalot kovetéen Andrusko Imre, a Hid frakciéjanak elnoke részletes
eszmefuttatast tartott arrdl, hogy a beterjesztett anyagok rosszul vannak elokészitve,
majd csoporttarsai kiilonféle okokra hivatkozva a program megvaltoztatasat szavazta-
tak meg, elvégre az iilés elején még odafigyelnének a képviselétarsak, jobb, ha a razo-
sabb témak az esti 6rakra maradnak, amikor mar mindenki sietne haza...

A felesleges szocséplésnek
akart véget vetni Feszty Zsolt
képviseld, aki Vetter Janos
korabban leszavazott javasla-
tat ismételten beterjesztette.
A javaslat nem titkolt célja
volt, hogy a képviseld tes-
tilleti tlések rugalmasabbak
legyenek ¢és elejét vegyék
a felesleges szocséplésnek.
Tobb javaslat is érkezett a

ezek kozil a legjelentésebb
dr. Benyd Zoltané volt, aki
kérte, hogy egy programpont
megvitatdsakor a hozzaszolas
csak 5 perces lehessen, annak
leteltét sipsz6 jelezze, majd
tovabbi 1 perc utan kapcsol-
jak ki a szonoklo mikrofonjat.
Feszty beadvanyat a modosi-
tasokkal egyiitt a képviselo-
testiilet nagy része elfogadta,

ruské Imre, Bastrnak Tibor,
Batta Gyorgy, Gajdac Ondrej,
Gli¢ Konstantin, Hortai Eva,
Less Karoly, Marek Anton és
Szab6 Béla.

A képviselék a modositasban
elfogadtak azt a javaslatot is,

hogy egy-egy programpont

megvitatasa el6tt 16 ora és
16,30 kozott az ligyben érintett
lakosok is elmondhassak véle-

Nemeth Istvan felvetele

M-

Guta ismét megelozte Komaromot €s megmutatta,
mire kell valgojaban az onrészt forditani!

Masutt varosuk érdekeit
vedik a képviselok

Komarom jelenlegi legnehezebb gazdasagi problémajat a vizmiivek hatalmas, akar a cég sza-
nalasat is eldidézo tartozasa jelenti. A késdbb sziiletettek pontos tdjékoztatisa érdekében el kell
mondani, hogy a a KOMVaK elsé baklovését akkor tette meg, amikor Ogyallin annak ellenére
regionalis beruhazasba kezdett, hogy valéjaban nem volt arra engedélye. Mint az a legutéb-
bi birésagi targyalason bebizonyosodott, ennek a lépésnek két karosultja volt, egyik Basternak
Laszlg, a kiilonos kegyetlenséggel meggyilkolt akkori polgarmester és Ogyalla varosa. A cég a
késobbiek folyaman is kiils6s beruhazasokra 6sszpontositott, s elészeretettel vett fel a Komarom
varos kasszajabol 5 szazalékos ,,0nrészt”, tobbek kozott a csallokozaranyosi szennyvizrendszer
kiépitéséhez is (bar ez utébbit maga Andrusko Imre erdészakolta ki — lasd a Kralik tv felvételét
az omino6zus onkormanyzati iilésrol), ugy, hogy azzal meglepte Szabé Bélat, az akkori alpolgar-
mestert is. Néhany kilométerrel arrébb, Gutan a varosi kommunalis iizem, azaz a Gita Service

beadvany  tokéletesitésére, ellene szavazott viszont And-

Liszt Eerenc halala nak
130. évfordulgja a*l\k'allma’b

november 20-an, vasarnap 18 orato\l
a komaromi Szent Andras-plébaniatemplomban
orgonahangversenyre keriil sor.

Felcsendiil Liszt: B-A-C-H preludium és fuga 1855-6
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Hat sériiltje v
Penteken a reggeli 6rakban sulyos koz-
lekedési baleset tortént az Ogyalla és
Imely kozétti witon. Egy Mitsubishi ti- '
pusi Kkisbusz vezetdje el6zés kozben ¥
megcsuszott egy jobbivii kanyarban és 2
gépkocsijaval a szalagkorlitnak iitko-
zott, majd az arokba borult. A 23 éves
gépjarmiivezeté nem sériilt meg, 42 éves
utastiarsat azonban siulyos sériilésekkel
szallitottak az érsekujvari kérhaz tra-
umatolégiai osztalyara. A gépkocsiban
utazo6 tovabbi 6t ember konnyebben sé-
riilt. A baleset résztvevéi magyarorszagi
allampolgarok. A keletkezett kar mérté-
ke eléri az 5000 eurot.

Kép: Nyitrai Keriileti Rendérség

ményiiket a testiileti tilésen.

A kisvarosban merében mas
a helyzet. Mig Komaromban
a testiilet Chemicus Emericu-
sa medd6 vitat kezdeménye-
zett a legutobbi onkormany-
zati lilésen arrdl, hogy harom
cég elbzetes javaslatiban
mas-mas villanyaram-fo-
gyasztas szerepelt az altaluk
kidolgozott tablazatban, ad-
dig Guatan mar befejezték a
kozvilagitas korszer(isitését,
s nemrégiben Gégh Sandor,
a Guta Service igazgatdja
arrol szamolhatott be, hogy
megpalyaztak és megnyertek
egy orszagos tendert, ame-
lyen 989 ezer eurdt nyertek a
szelektiv szemétgyiijté kibo-
vitésére. Ebbdl az 6sszegbdl
a varos szamara vasarolnak
egy specialis, 22 m*-es hulla-
dékgyijto teherautot, telesz-
kopos rakodogépet, 90 kw-os
traktort potkocsival és elsd
emelével, 3 500 darab zold
bioldgiaiszemét-gylijté taro-
loedényt, daralot a fahulla-
dékra és a biologiai hulladék
daralasara, kompakt kever6-
gépet a komposzt dsszekeve-
résére, 40 tonnaig méré ma-
zsat és 400 négyzetméterrel

bovitik a telephelyet. Erre kell
majd az onrész.

Gutan eddig is folyt az aktiv,
szelektalt szemétgyijtés, amit
rovid 1d6 alatt megkedveltek a
varos lakoi, hiszen kéthetente
elszallitjak a hazuk elé kira-
kott, mlianyag zsdkokba rakott
papirt, milanyag flakonokat,
iiveget. Erre a varosi hivatalban
biztositjak a szemeteszsakokat.
A specialis begytjtékocsi sze-
mélyzete minden leadott sze-
lektalt hulladékot lemér, s arrol
bizonylatot ad a haztulajdonos-
nak, akinek a leadott mennyi-
ség aranyaban csokkentik az
éves szemétdijat.

— Ugy éreztiik, a szelektiv sze-
métgylijtésben még volt olyan
kihasznalatlan teriilet, amely-
nek megoldasa évek oOta hu-
zodott. Gutan nagy problémat
jelentett az ugynevezett zold-
hulladék elhelyezése. Ez a fris-
sen vagott gyep, a fanyesedék,
a kerti vetemények szaranak
elhelyezését jelentette. A mi
palyazatunk kétfelé valasztotta
a zoldhulladékot: a haztarta-
si, vagyis konyhai hulladékon
(pld. krumplihéj, zo6ldségpu-
colasbol visszamaradt hulladé-

Koztudott, hogy a Szlovak Televizié (RTVS) ket-
tes csatornaja hetente minddssze 56 perc miisoridot
szan a szlovakiai magyaroknak, ami egyharmincad
része annak, ami jog szerint jarna nekiink. A Szlova-
kiaban ¢16 magyarok ugyanis a népszamlalasi ada-
tok szerint 8,5%-4t alkotjak az orszag lakossaganak,
s az aranyossag elvének megfelelden tobb mint napi
négy oOra magyar nyelvii miisoridd jarna kozossé-
giinknek.

Mivel a misorszorasrol szolo térvény nincs 0ssz-
hangban a szlovak kdzszolgalati médiarol szolo tor-
vénnyel, e hidnyossag kikiiszobolése érdekében egy
altalunk kidolgozott torvénytervezetet kiildtiink Ma-
rek Madari¢ kulturalis miniszternek. Az MKP altal
a miniszternek kiildott térvénytervezet modositana
és kiegészitené a Szlovak Koztarsasag Tt. 308/2000
szamu miisorszorasrol és misorsugarzasrol szolo
torvényét, valamint a Tt. 195/2000 szamu, a tav-
kozlésrdl szolo torvényét. Terjedelmes indoklast is
csatoltunk, amelyben hivatkoztunk a Szlovak Koz-
tarsasag Alkotmanyaban megfogalmazott kisebbsé-
gi jogokra, valamint a kisebbségi nyelvhasznélatrol
sz016 torvényre is, amely szerint a kisebbségeknek
joguk van sajat nyelviikon tajékozdodni a kozmédia-
ban is. Ezt a jogot a szlovak kormany altal ratifikalt
nemzetkozi egyezmények is tartalmazzak.

A torvény szerint a miniszternek harminc nap allt
rendelkezésére, hogy megvalaszolja leveliinket.

Nemrég, a hatarid6t alaposan tullépve, megkaptuk
az elutasitd, enyhén szdlva lekezeld valaszt. Mar
az is illetlenségrdl tantskodik, hogy leveliinket a
miniszternek cimeztik, a valaszlevél alairdja pe-
dig egy minisztériumi hivatalnok. Vagyis a mi-
niszter Ur nem tartotta fontosnak, hogy ,,leeresz-
kedjen” hozzank, és személyesen valaszoljon
beadvanyunkra.

Nem akarjuk az olvasoét untatni a haromoldalas mel-
1ébesz¢lés részleteivel — amelyben gyakran hangzik
el a ,céltalan”, ,rendszertelen” €s ,,aranytalan” ki-
fejezés. A vélasz érdemi része tulajdonképpen any-
nyibdl all, hogy a hivatalnok elmagyarazza miért
nem lehet biztositani azt, ami logikus és a hatalyos
torvényi rendelkezés szerint kotelezd (lenne). A va-
lasz legfontosabb tétele az, hogy a nemzetiségi ada-
sok mennyiségének ndvelését nem lehetne anélkiil
megoldani, hogy ne kellene atértékelni a Szlovak
Televizio finanszirozdsanak kérdését, fejti ki a hosz-
szas elemezgetes Vegen Anton Skreko féigazgato.
Magyaran: nincs ra fedezet, pedig az a 8,5 szazalék-
nyi magyar és mas nemzetiségi ugyancsak fizeti a
koncesszios illetéket, azaz kifizeti a neki jaro részt!
A tények teljes félremagyarazasa az is, hogy ameny-
nyiben a Szlovék Televizié mindkét csatorndjara vo-
natkozna a kibévitett adasido (1-es és 2-es csatorna),
az felboritana az eddigi programszerkezetet. Az alta-
lunk kidolgozott térvénytervezetben nem arrél van

Nincs rank pénz, minek ide jogallam?

sz6, hogy a két csatorna strukturajat kell megvaltoz-
tatni, hanem az RTVS-nek teljes egészében novelnie
kellene a nemzetiségi adasok idejét.
Megkaptuk tehat a valaszt fehéren-feketén: mi, szlo-
vakiai magyarok teher vagyunk és tobbletkiadas,
amit Szlovakia nem engedhet meg maganak. Nyig
vagyunk, akik fel akarjuk rugni a jol kiépitett (nélkii-
liink miikddo) keretet. Fizessiik csak tovabb zokszo
nélkiil az adokat, a koncesszios dijat, tadot, ebadot,
ingatlanadot, kukadijat, cserében majd a kormany
valamely hivatalnoka megmagyarazza nekiink, hogy
ne nagyon ugraljunk. Oriiljiink, ha nem zaklatnak
nyelvrenddérokkel reggeltdl estig. Demokracia és
jogallam a la Szlovékia. (Csak csendben jegyzem
meg, hogy a maceralt 6nkormanyzatok is mondhat-
tak volna: nincs pénziink forditani, ugy ahogy azt a
minisztérium is megtette vélaszlevelében).
Az MKP természetesen tovabbi 1épéseket tesz annak
érdekében, hogy elérjiik, a szlovakiai magyarsag
az aranyossag elve alapjan szamaranyanak megfe-
leléen — s az altala befizetett ado (koncesszids dij)
mértékében — részesiiljon anyanyelvil televizios
adasban, ugy ahogy azt a torvény eldirja. Dobbenet,
hogy egy allitdlagos jogallamban egy minisztérium
azt elemzi, miért nem kell betartani és betartatni a
hatéalyos torvényt. B
Ory Péter,
az MKP OT elnoke

varosi cég is onrész befizetését kérte a gitai onkormanyzattél. Csakhogy...

kok) kiviil a kerti z6ldhulla-
dékot, vagyis a paprikaszarat,
paradicsomszarat, uborkasza-
rat is komposztalni kivanjuk.
A masik zoldhulladék talan a
legértékesebb, hiszen a ker-
tekben, gylimolcsdsokben az
Oszi, vagy tavaszi fametszés-
kor nagy mennyiségii fadg
halmozodik fel, amely a cellu-
loztartalma miatt gazdagitja a
komposztalot. Ezért volt sziik-
séges, hogy a ma mar meglevd
telephelylinket tovabb bovit-
stik — nyilatkozta lapunknak
G6gh Sandor.

— sk —

A gltai eset a bizonyitéka
annak, hogy ott, ahol a véros
vezetése ¢és a képvisel6k meg-
fontoltan dontenek, nincsenek
lehetetlen, megoldhatatlan
igyek. Ott vannak sikeres
palyazatok, amelyek masutt
esetleg megvaldsithatatlan
vagyalmok a korabbi varosve-
zetés hibaja miatt.

Azoknak a képvisel6knek,
akik Komarom varos leggaz-
dagabbnak tartott cégét szinte
belehajszoltak a katasztrofaba,
s mit sem tettek az ellen, hogy
a korabbi cégvezetés ,,nagy-
vonalt” gazdalkodast folytas-
son, s akik minden figyelmez-
tetésiink ellenére sem 1éptek
fel a cégvezetéssel szemben,
illene azonnal felallniuk a sz¢é-
kiikbél és csendesen tdvozni.
Es tavozzanak a képviseld-
testiiletbdl azok is, akik most
szemforgatd szemtelenséggel
allitjak, hogy mint a feliigye-
6tanacs tagjai, semmit sem
vettek észre.

Elgondolkodtato az is, hogy a
cég helyzetének feltarasat arra
a féellenérre bizzak, akirdl a
rendelkezésiinkre allo birdsagi
vallomasa azt bizonyitja, hogy
két évvel ezeltt mar tudta,
hogy a cég egy olyan szaz-
ezer eur6s értékii berendezést
»adott el” a varosnak, amelyet
elézbleg 6k vasaroltak meg és
az eladas pillanataban a beren-
dezés mar az egyik dunaszer-
dahelyi hulladéktelepen volt...
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Szombaton délelétt az eso ellenére lelkes csapatok lattak munkahoz az S. komaromi nem-
zetkozi kolbasztolté versenyen. Daraltak a hust, fiiszerezték, gyomoszolték, tobbszorosen
atkeverték, mielott a szakavatott kezek a toltékbe raktak volna. A gyakorlott kézre most is
sziikség volt, hiszen a hajszalvékony sertésbél barmikor kilyukadhat, ha viszont nincs kello

dunatdj

Vigyiza
h‘ay-lst’
csekkek!

Az utobbi napokban radio- és
tévé-lizembentartasi  dijhat-
ralék Dbefizetésére felszolitd

keménységiire toltve, levegé maradhat benne, ami tonkre teheti a kolbaszt.

A szakmai zsiiri tobb szem-
pontot is figyelembe vett. A
kolbaszok hosszusagat, vagy-
is a husmennyiség megfeleld
kihasznalasat, a felhasznalt
paprika mennyiségét és min6-
ségét, a fliszerezett kolbasz-

hus izvilagat. A kolbasztoltd
verseny kiértékelésekor nem
kis meglepetésre az MKP
gutai szervezete mellett ala-
kult Szeretlek Guta csapata
lett az elsé helyezett, meg-
elézve a nagyhiri oroshazi

kolbaszklub csapatat, mig a
harmadik helyért jaro dijakat
a komaromi varosi rendorség
csapata nyerte.

A legszebb standért jard kii-
londijat a BEKE TEAM érde-
melte ki.

Felvételiinkon Stubendek Laszlé polgarmester gratulal a gyéztes csapat vezetojének, Viola Attilinak, mellette a
csapat (Viola Attila, Varga Attila, dr. Viola Miklds és Csontos Gyula). Harmadik felvételiinkon a csapatok vezet6i
varjak a kiértékelést, negyedik felvételiinkon pedig a zsiiri lathato.

Awisendoniségefelhiviasasp

Jakab Istvan felvételei

csekkek jelentek meg egyes
polgarok postaladaiban. Ezt a
dijat az RTVS, azaz a Radio-
és Televizidtarsasag nevében
egy nem létez6 személy, bizo-
nyos JUDr. Jana Jabrocka pro-
balja ,,behajtani”. A kovetelt
Osszeg €és az idoszak valtozo.
Az RTVS viszont felhivja a fi-
gyelmet, hogy szélhamossag-
rol van sz6. A kisérdlevélben
a csalok arra is figyelmeztet-
nek, hogy amennyiben valaki
harom napon beliil befizeti a
csekket, elengedik a késedel-
mi kamatot.

Ha valaki ilyen csekket kap,
semmiképpen se fizessen
semmit, hanem forduljon a
Koncesia tarsasaghoz, mely a
kintlévoségeket idén marcius
31-ig behajtotta. Idén aprilis
elsejétdl a koncesszids dijakat
a Radio- és Televiziotarsasag-
nak fizetjiik.

Vigyazzunk értékeinkre!

Komarombol és a jarasbél is egyre tobb bejelentés érkezik * Ha hosszabb id6re tavozunk
lakasbetorésekrol. A legtobb esetben megallapithaté, hogy  lakasunkbol —nyaralas, korha-
maguk a lakastulajdonosok voltak azok, akik nem fordi- zi kezelés, tavolabb laké csa-
tottak kell§ figyelmet értékeik megdrzésére. ime néhany ladtagok felkeresése — errdl

[ r r
Helyreigazitas
Lapunk mult heti szamaban adtunk hirt arrdl, hogy a perbetei
N o Arvalanyhaj Népdalkor rendkiviili sikert aratott a XI. Vass Lajos
csoljak a radiot, tévet, lampa-  Ngpzenei Verseny Karpat-medencei dontéjében.
kat, azt a latszatot keltve, hogy  Qlvasoink figyelmeztettek benniinket arra, hogy a dalkér nem

tartozkodik valaki a lakasban,  piyodijat, hanem kiemelt nivédijat kapott.
s igy elriasztjak a betoroket.

jotanacs:

* Miel6tt elhagynank — akar
csak rovid idore is — a hazun-
kat, vagy lakasunkat, gy6z6d-
jink meg arrol, hogy vala-
mennyi ablakot, illetve bejarati
ajtot bezartunk-e. Ez a fold-
szintes ¢épiiletekre, vagy ma-
gasfoldszintliekre kiillondskép-
pen érvényes. Maganhazaknal
érdemes megnézni, vajon a ga-

razskaput, vagy pincelejaratot
is lezartuk-e.

* Meérlegelni kell, vajon nem
kellene-e biztonsagi ajtokat
felszereltetni.

* Viszonylag elérhetd 4ron biz-
tosithatjuk lakasunkat kamera-
rendszer beszerelésével, ami
aranytalanul kisebb beruhdzas,
mint értékeink késébbi potlasa.

ne szamoljunk be akarkinek,
ne ismertessiik terviinket a
kozosségi oldalakon, hanem
keressiink megbizhatd rokont,
ismerdst, szomszédot, adjuk at
lakaskulcsunkat, hogy naponta
kivegye a postat a levélszek-
rénybdl és ellendrizze az épii-
let épségét.

* Napjainkban mar olcson
kaphatok olyan id6kapcsolok,
amelyek adott idoben bekap-

* Soha ne hagyjuk tartalék la-
kaskulcsainkat ,,biztonsagos”
helyen, mert azokat a betdrok
pillanatok alatt megtalalhatjak.

A renddrség arra kéri ol-

vasoinkat, hogy figyeljenek

fel a gyanus alakok moz-

gasara és tajékoztassak

arrél az illetékes szerveket
a 158-as telefonszamon.

pratmjeliinklalkeresstinenipediglalhorogkeres:iys

(grofiEszterhazygJanos))

Amikor Trianon utan ismét egy varos lett Komarom

Az 1938-as orszagegyesitésre emlekeztek

A dél-komaromi varoshiza elétt, még a kitarto eso ellenére is szép szami résztvevdje volt an-
nak a megemlékezésnek, amelyen megemlékeztek Szony és Dél-Komarom egyesiilésérol is.
1938. november 2-an a Belveder palotaban sziiletett meg az elsé bécsi dontés, amelynek értel-
mében a Felvidék magyarlakta teriiletei visszakeriiltek az anyaorszaghoz. A tényleges vissza-
vétel november S-e és 11-e kozott zajlott. Komaromba november 6-4n, a kés6é délutani 6rakban
érkeztek meg a magyar honvédek, éliikon fehér lovon Horthy Miklés kormanyzoéval. Az End-
resz Csoport megalakuldsa 6ta megemlékezik az eseményrél. A 78. évfordulén Frater Olivér,
a Nemzetstratégiai Kutatointézet elnokhelyettese mondott beszédet. — Komarom Briisszelbdl
nézve ugyancsak fura hely lehet. Egy szlovakiai és egy magyarorszagi varos, 6sszecsengé név-
vel a Duna két partjan. Komarom azonban szamunkra mindig is egységes varost jelentett,
amelyben egyiitt emlékezhettiink Jokaira éppugy, mint az Aranycsapat Czibor Zoltanjara, a
kalvinista szekeresgazdékra, Klapkara, az 1848/49-es forradalom és szabadsagharc héseire, az
erodepltokre és a varosatyakra egyarant — mondta J akab Istvan felvetelel

Annak ellenére, hogy termés tekintetében
nehéz évet zartak a boraszok, Szentpéteren
a Szent Orban Borosgazdak Tarsulasa no-
vember 11-én, Szent Marton-napjin meg-
tartott iilésén Zatko Milos evangélikus
lelkész negyven perspektivikus bormintait
aldott meg. Tudvalévé, hogy évente mas-
mas felekezet mond aldast, majd sor keriil
a késtolasra is. A talilkozon felszélalt Alojz
Masaryk, a nagy hirii szakolcai borasz is,
akit idén a tarsulas tiszteletbeli tagjava -
valasztottak (mellette jobbrol balra Zsi- %7~
dek Vilmos, a tarsulds iigyvezet6 elnoke és >
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Lengyel Laszlé, a borasztarsulas elnoke). \/.

Gyarmati Tihamér

Koszoruzassal mécsesgyujtassal és kozos fohajtassal
emlékeziink meg november 17-én, 17 érai kezdettel

grof Eszterhazy Janos

emlékmiive avatasanak és megszentelésének
otodik évfordulojarol.
Unnepi beszédet mond Duray Miklés iré, politikus
és Csaky Pal eurdpai parlamenti képviselé

Ont is varjuk a komaromi, Nador utca 14. [ Y,
szam alatti Saga kavéhazhoz. Komaromet"f
Emlékezziink egyiitt! polgr kezdeményezés

Gutai versmondo a magyarorszagi élvonalban
r

Borso Akos aranyérmes lett

Harminchetedik alkalommal rendezte meg a Radnoti Miklos Emlékbizottsag és Irodalmi
Tarsasag a Magyar Versmondok Egyesiiletével karoltve Gyorott a Radnéti Miklés nem-
zeti vers- és prozamondo versenyt, amely a versmondé versenyek legjobbjai, a gyéztesek
kétévenkénti nagy megmérettetése: a versenyek-versenye. Ez alkalomboél atadtak a Rad-
noti-dijakat is.

Az 1971-ben alapitott Radnoti-dijat koltéknek, Szinhdzban a Vers a bajnoktol gélaval koronaz-
illetve versmondoknak és versmondokat felkészi-  tak meg a versek hétvégéjét.

té pedagogusoknak, irodalomnépszeriisito szak-  Ahogy azt a glitai Borsé Akos nyilatkozta, ez a
embereknek itélik oda. Idén két verseny szamara hatalmas si-
feln6tt amatdr vers- és prozamon- kert hozott. — A szombati nap
do kapott Radnoti elbadoi dijat, folyaman mérfoldk6hoz  ér-
valamint egy szakember vehette keztem ugyanis a 37. Radnoti
at a Radnoti-dijat, az irodalmat és Miklés Nemzeti Versmondd
a versmondast népszerisitd tevé- Versenyen Radnéti-dijas let-
kenysége elismeréseként. A nagy- tem. Itt szeretném megko-
szabasu €s reprezentativ versenyre szonni csaladomnak, és min-
28 versenyz0 kapott meghivast, az denkinek aki hitt bennem, és
anyaorszag mellett a Felvidékrol, a tamogatott ilyen vagy olyan
Partiumbo6l, Erdélyb6l, a muravi- forméaban, még ha néha nehéz
déki Lendvarol és Burgenlandbdl. is volt velem.

A résztvevok az abdai elagazasnal Akos —aki a Selye Janos Egye-
megkoszoruztak a Kossuth-dijas tem hallgatdja — szerénységét
Melocco Miklés Radnéti-szobrat. jellemzi, hogy nem emlitette
A kovetkez0 napon ujabb vers- meg azt a tényt, hogy a dijjal
mondas vette kezdetét: ekkor tartotta a Nemzeti  egyiitt atvehette azt az oklevelet is, amely azt
VERSeny dontdjét a Nemzeti Szinhdz és a Ma-  bizonyitja, hogy egyben elnyerte a Nemzet Leg-
gyar Versmondok Egyesiilete, majd a Nemzeti  jobb Versmonddja cimet is.
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Biztonsagunk erdekeben°

L.atni és @a@mﬁg

Az 6sz bekoszontével egyre tobb az olyan kerékparos, akik
sotétben, illetve rossz latasi viszonyok mellett nem teszik ma-
gukat kell6képpen lathatéva a koziti forgalom tobbi részt-
vevije szamara. A rendorség éppen ezért felhivja a figyelmet
a biztonsagos kozlekedés tobb fontos kovetelményére.

A kozati kozlekedés bizton-
sagossa tétele szempontjabol
nagyon fontos a ,,Latni és lat-
tatni” elv betartdsa. Mivel a
kozlekedésnek nemcsak a gép-
jarmiivek a résztvevoi, hanem
a legsebezhetébb gyalogosok
és kerékparosok is, biztonsa-
guk érdekében iligyelniiik kell
arra, hogy a lehet6 legnagyobb
tavolsagbol lathatoak legye-
nek.

A lathatosagi ruhadarabok, il-
letve kiegészitok viselete meg-
konnyiti a gépjarmivezetok
szamara, hogy rossz latasi vi-
szonyok mellett, sotétben vagy
kodben is idében észrevegyék
az uton kozlekedd gyalogost,
illetve kerékparost. Ennek ér-
dekében a sziiléknek gyerme-
kikk ruhdzatanak megvalasz-
tasakor tligyelniiik kell arra a

koriilményre is, hogy iskolaba
haladtukban jol lathatoak le-
gyenek. Ha nincs a ruhataruk-
ban ezen koriilményt eldsegitd
megfeleld oltozek, feltétleniil
tandcsos beszerezni kedvezd
aron kaphatd reflexios, illet-
ve fluoreszkald szalagokat és
egyéb kiegészitoket, melyek
konnyen felhelyezhetéek a ru-
hazatra, taskara.

A gyalogosok ¢s kerékparosok
a kozuti kozlekedés legsérii-
Iékenyebb résztvevdi, mivel
semmi nem védi Oket egy gép-
jarmivel torténd {itkdzésnél.
Mivel tomegiik a gépjarmii-
vének mindossze toredéke, az
itkdzéskor keletkezé csaknem
teljes kinetikai energiat felfog-
jak. Ennek megelézése érdeké-
ben elengedhetetleniil fontos,
hogy a lehetd legteljesebb mér-

tékben lathatoak legyenek a
gépjarmuivezetok szamara, fo-
ként sotétben, vagy napkdzben
rossz latasi viszonyok mellett,
amikor a megfelelden megva-
lasztott 6ltdzék vagy kiegészitd
¢életmentd lehet.

A fényvisszaverd képesség
fiigg az anyagtol, annak feli-
leti megmunkalasatol. A refle-
xios oltdzet képes kdzvetleniil
a fényforrasbol szarmazé fény
visszaverésére. A kozonsé-
ges Oltozet kiillonbozo irany-
ba szétszorja a fényt, midltal
visel6je 1ényegében eltlinik
a latdszogilinkbodl. A reflexios

Oltdzet ezen tulajdonsagainak

koszonhetden a gépjarmiive-
zetd joval hamarabb észreveszi
az el6tte halado kerékparost, il-
letve gyalogost. Az igy felsze-
relt gyalogos mar 210 méteres
tavolsagrol lathato, ami a fehér
oltozettel dsszehasonlitva tobb
mint kétszeres, a sotét Olto-
zethez mérten pedig hétszeres
érték. Annak érdekében, hogy
a gyalogos, vagy a kerékpa-
ros s6tétben is lathatd legyen,
nincs sziikség feltétlenil ref-
lexios Oltozetre, elegendd a
karszalag is, mely egyszerfien
felhelyezhetd.

~»dSenki nem maradhat ehes'”

A fenti gondolat volt a kézponti témaja annak a torténelmi jelentéségii ta-
lalkozonak, amelyet a komaromi Kollar Zoltan vallalkozo6 szervezett mult
pénteken. A 120 éves jubileumat iinneplé zsidé6 Menhaz torténelmi falai
kozott az aktualis problémakér, a komaromi hajléktalanok megsegitése a
téli hénapok idején elsd, hosszu évtizedek, mondhatni egy évszazad utan
elsé izben iiltette egy asztalhoz a katolikus és baptista egyhazak képvise-
16it az izraelita egyhaz képviseloivel. Természetesen a tanacskozason részt
vettek a varosvezetés, illetve a rendfenntartas képviseldi is.

A téargyal6 felek nem ok nél-
kil valasztottak helysziniil a
Menhaz épiiletét, hiszen azt
a komaromi zsid6 hitkozség
a szegény, segitségre szoruld
embereknek épittette. A talal-
kozén jelen volt az egyhazak
képviseletében Kiss Robert

kanonok, a nagyszombati egy-
hazmegye vikariusa, Komarom
esperesplébanosa és Nagy Pé-
ter atya (katolikus egyhaz),
Kakas Zoltan (baptista egy-
haz), Paszternak Antal (zsido
hitkozség), valamint Miroslav
Dzurech, a nagyszombati ka-
tolikus karitasz igazgatoja. A
reformatus egyhaz képviseldje
sajnos nem tudott részt venni
a megbeszélésen, de jelezték,
hogy 6k is kiveszik résziiket a
segitségnyujtasbol. Jelen volt
viszont néhany komaromi étte-
rem, a Bandérium, az Olymp,
az Apali, a Klapka, a Prestige,
a Panorama, valamint a Foldes
pékség vezetdje.

Kideriilt, hogy a Var utcai haj-
léktalanszalld megtelt, azaz
mind a 28 hely foglalt. Az ott
¢l6kon kiviil a varosban még
tovabbi 20-23 hajléktalan él,
akik a nap 24 orajat az utcan,
parkokban, satrakban toltik. A
varosi hivatal november 15-én
nyitotta meg a volt birkozo-
csarnokban (Var utca) a haj-
léktalanok szamara kialakitott
meleged6t, melyet naponta
este nyolc 6ratdl reggel nyolc

oraig vehetnek igénybe. Kérték
a segit6kész embereket, hogy
aki tud nélkiilozni agyakat,
takarokat, esetleg paplanokat,
azokat ajanlja fel a melegedd
céljaira.

Kollar Zoltan (lent) szerint
valtoztatni kell a hajléktala-

noknak nyujtott segitség eddigi
formajan, pontosabban a téli
honapokban torténd  étkezte-
tésiikon. Eddig az onkéntesek
valtakozva hordtak szét a va-

ros tobb pont-
jara a meleg
ételt, foként
azokra a he-
lyekre, ahol a
hajléktalanok
tanyaznak. — Ugy érzem, ezen
a helyzeten valtoztatni kell a
sorrendet j6 lenne megfordita-
ni. Nem mi megyiink el hozza-
juk, hanem Oket illene varnunk
egyfajta vendégségbe — mond-
ta Kollar Zoltan. — Idén ugy
oldanank meg az ételosztast,
hogy a vérosban kijeldliink két
helyszint, ahova kiszallitjuk az
éttermek és a pékség altal fel-
ajanlott meleg ételt. A hajlék-
talanoknak csak annyi lenne a
dolguk, hogy eljojjenck a meg-
adott helyekre. Két helyszinben
gondolkodunk, az egyik a je-
lenlegi hajléktalanszalld a Var-
soron, a masik a II. lakotelepi
Bauring élelmiszerbolt udvara.
Heti haromszori alkalommal
kindlndnk meleg ételt a raszo-
ruléknak. Ez természetesen ke-
vés, a legjobb lenne, ha naponta
tudnank a raszoruloknak ételt
adni, de az el6zetes targyalasok
alapjan egyel6re ennyire lesz
lehetdségiink.

Elhangzott az is, hogy tobb ki-
sebb ¢lelmiszerboltban sarga

dobozokat helyeznek ki, ame-
lyekbe az adomanyozok elhe-
lyezhetik az altaluk felajanlott
tartos élelmiszereket, amit az-
tan az oOnkéntesek rendszere-
sen szétosztanak a raszorulok
kozott. Azok a boltok, amelyek
csatlakoznanak ehhez a kezde-
ményezéshez, illetve barmilyen
formaban tudnanak segiteni, a
feltételekrdl a varosi hivatalban
(035/2851312 telefonszamon)
érdeklddhetnek.
A katolikus egyhdz minden
honap elsé péntekén varja az
adomanyokat és elsdsorban tar-
tos ¢élelmiszerekre szamitanak.
Ezek helyszinérél olvasoinkat
folyamatosan tajekoztatjuk
majd.
Oromteli hir, hogy a komaromi
vallalkozok mar tanusitottak
igéretiik betartasat. A CHA-
RITA segitségével pénteken is
osztottak meleg ételt a hajlék-
talanoknak a Hosnedl hazas-
parnak és az ALTIERO cégnek
a jovoltabol.

Kép: Jakab Istvan

Ovatosan
a fogyasztasi hitelekkel

és a jelzalog alapu
kolcsonokkel!

A lakossagi hitelillomany egy felnott lakosra szamitva
Szlovikidban meghaladja a hatezer euro6t. Ezen beliil a fo-
gyasztasi hitelek képezik a legnagyobb hanyadot, azokat a
jelzalogkolesonok kovetik a sorban. A fogyasztasi hitelek
2016/2015-6s novekedési indexe elérte a 15 szazalékot, ami
azt jelzi, hogy a fogyasztasi hitelek egyre népszeriibbek. A
nagyobb osszegii forrasokhoz valé hozzaférés legkomforto-
sabb eszkoze a fogyasztasi hitel, amely az alultijékozottak
szamara sok fejtorést, komoly gondot is okozhat.

A rendszervaltozast koveten,
egészen az ezredforduloig nem
volt megoldott a hitelek el-
mulasztott torlesztésének jogi
uton torténd behajtasa. Emi-
att a piac, a kiskereskedelem
pangott. Az aruhdzlancok és a
diszkont aruhazak megjelené-
sével a kiskereskedelmi for-
galom nagyaranyu
novelésének, a piac
latvanyos fellendi-
tésének érdekében
az illetékesek meg-
alkottak a torlesz-
tések behajtasanak
jogi keretét. Ennek
kovetkezménye a
lakossag  jelentds
eladdsodottsaga,
fliggévé valasa. A fenti adat bi-
zonyitja: az atlagpolgar hitelal-
loménya, eladdsodottsaganak
mértéke elérte az atlagos havi
jovedelem hétszeresét. Nagyon
magas azon hiteltorlesztok ara-
nya, akik erejiiket tulértékelve,
a kockazatokat lebecsiilve, a
felvett fogyasztasi hiteliiket
képtelenek torleszteni. Polgar-
mesterként érzékelem, hihetet-
leniil gyakori a bankok kintlé-
vOségeinek jogi Uton torténd
behajtasa, sulyosabb esetben a
vagyon elkobzasa és elar-
verezése. Tobb esetben
probaltam segiteni az
érintetteken,  hogy
ne vigyék el fejik
foliil a hazat.

A pénzigyi tarca
fogyasztasi hitelek-
r6l sz6lo torvénymo-
dositasi  javaslataban
szerepel, hogy a fogyasztasi
hitelek felvételénél a bankok
legyenek elévigyazatosabbak,
az eddigieknél sokkal szigo-
ribban itéljék meg a kérvénye-
z6 hiteltorlesztési alkalmassa-
gat. Emellett a nemzeti bank
a jelzalogkolesonok felvételét
is szigoritja. A kolcson tor-
lesztésének részleteit Gigy ha-
tarozzak meg a jovében, hogy
sokkal tobb maradjon a csalad-
nak napi kiadasokra, életvitel-
re. A havi torlesztés Osszege
legfeljebb akkora lehet, hogy
a létminimum megmaradjon,
ezen feliil pedig a csalad havi
jovedelmének 20 széazaléka.
Vagyis a kolcson torlesztése
elhuzodik, ami megdragitja az
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igyletet. Emellett korlatozni
fogjak azon jelzalogkdlcso-
nok szamat, amelyek soran az
ingatlan 4rdnak 80 szazalékat,
vagy annal magasabb hanya-
dot juttatnak az igénylonek.
A Magyar Kozosség Partja
valasztasi programjaban val-
laltuk, ha lehetdséglink lesz
ra, bevezetjik a
polgarok, a csa-
ladok szaméra is
a cs6dvédelmet.
Az altalunk ja-
vasolt intézkedé-
sek egy részét az
igazsagiigyi tarca
torvényjavaslatba
foglalta. Hama-
rosan  jogerdre
emelkedhet ezaltal a polgarok
cs6dvédelmének karcsubb jogi
kerete.
A Baross Gabor Tervben sze-
repel, hogy az alaptantervbe
keriiljon a pénziigyi, gazda-
sagi, vallalkozasi alapismere-
tek cim( tantargy, amelyet az
alapiskolak legfelsd két év-
folyamaban, valamint a nem
gazdasagi iranyzata kozépis-
koldk minden évfolyamaban
szeretnénk, ha szakemberek
oktatnanak. Ugyanis a 21.
szazad koriilményeit
figyelembe véve e
téren tapasztaljuk
a legerdteljesebb
kiilonbséget ako-
zOtt, amit a vég-
z6s diakoktol az
élet megkovetel,
és amit az isko-
laban  elsajatitanak.
Amennyiben az orszagos
tantervbe nem keriilhet az al-
talunk javasolt tantargy, akkor
legaldbb sziil6foldiinkon, a
magyar tanitasi nyelvii isko-
lakban tanuldoknak adjuk meg
azt, ami jar.
Ovatosan kell tehat banni a
fogyasztasi hitelekkel és a jel-
zaloghitelekkel. Mivel a pénz-
ligyek terén a széles tomegek
tudéasa, tapasztalata nagyon
hidnyos, sokak szdmara altala-
nos felvilagositast kellene tar-
tani, kozérthetéen, vildgosan
elmagyardzni milyen felel6s-
séggel jar a hitelfelvétel.
Farkas Ivan,
az MKP gazdasagpolitikai
alelnoke

Két hir a komaromi Munka Utcai Alapiskola életébél

Torténelmi eloadas rolunk s nekiink

November 3-an rendhagy6
torténelmi barangolason
vehettek részt a komdaromi
Munka Utcai Alapiskola
felsd tagozatos tanuloi. Ozs-
vath Sandor debreceni mi-
velddéstorténész  eldaddsa
vezette hallgatoit végig azon
az uton, melyen honfoglald
Oseink és késobbi felmend-
ink jartak. Mintha egy ér-
dekes mesének lettek volna
szem- ¢s fiiltanti a gyere-
kek, melynek soran idében
és térben utazva olyan kér-
désekre kaphattak valaszt,
mint példaul: Kik vagyunk

mi, magyarok?, Honnan jéttiink?, Milyenek is voltak dseink?, Miért vagyunk nagyon
masak itt Europa kellos kozepén?, vagy Mitol , kortalan” a magyar nyelv? Biztos
vagyok benne, hogy a bé masfél 6ra alatt minden jelenlévd gazdagabb lett egy-egy
boles gondolattal, 11j ismerettel, vagy épp mosolygasra késztetd ténnyel.

»pedalozott”

V.

jék, hogy mindharom csoportban jo hangulatban telt az egyiitt toltott ido, s sziilettek
érdekes, olykor meglepd otletek, gondolatok. Ez a déleldtti foglalkozas a tobbek
kozott a TANDEM nonprofit szervezet altal is megvaldsitott ,,Beszéljiink iskolaink
jOv6jérol” program keretén beliil zajlott. A tobb helyszinen tartott work-shopok és
kozos gondolkodasok eredményét mindannyian kivancsian varjuk.

Amikor egy iskolas beszél
az 1skolak Jovoj erol

A kozos gondolkodas és
nyilvanos parbeszéd utjan
a komaromi
Munka Utcai Alapiskola ki-
lencedikeseivel a TANDEM
csapata november 3-an. Az
Urban Péter, Szabo Eszter,
Viczena Edina és Veress Pé-
ter vezette foglalkozasokon a
palyavalasztas elott allo ta-
nulok arra keresték a valaszt,
milyen legyen/lesz a jovo
iskolaja, az iskola jovdje. A
visszajelzések azt bizonyit-




Télelo a Kkertben

A november az a honap, ami-
kor a kertész még nem pihen-
het, hiszen szamtalan kerti
munka var rank még ekkor is.
Ha novemberben a talaj még
nem fagyott, batran iltessiink
hagymas novényeket, akar
szabadfoldbe, akar cserépbe,
vagy balkonladaba, igy kora
tavasszal gyonyorkodhetiink
az illatos jacintban, tulipan-
ban, vagy krokuszban, bar
ezen a héten mar tobb reggel
is fagyra ébredhetiink.

A rozsakat télen meg kell vé-
deniink a fagyoktol, igy érde-
mes 6ket folddel, vagy lomb-
bal felkupacolni, igy egyfajta
szigetelést végziink a gyokér
kortil.

A lehullott avart gytijtsiik 6sz-
sze a kertbe és komposztaljuk
Oket, ha pedig nem szeret-
nénk komposztalni, gytjtsiik
Oket kiilon zacskoba,
és kérdezzik meg
a szomszédokat, is-
merdsoket, hatha ok
szivesen atveszik az
értékes  komposzt-
anyagot. A lehullott
avart semmiképp ne
égessiik el!

Ha még nem tettiik
meg, metssziik vissza
az éveldket, cserjéket [
és futé novényeket,
pl. rozsakat, és ne
felejtsiik el, hogy az
orokzold ndvényeket
fagymentes idoben télen is kell
ontdzni. Az oszlopos 6rokzol-
dek agait kossiik 6ssze, mert a
raesett ho sulya alatt konnyen
letornek az agak.

A sovényeket utoljara 6sszel
kell visszavagni, hogy meg-
elézziik a korhadast a nedves-
ség felgyiilemlése esetén. A
lombos sdvényeket csak annyi-
ra vagjuk vissza, hogy ne ke-
letkezzenek lyukak, mivel ezek
a tél soran nem nonek be, és a
sovény csupasznak tlinik majd.
A lehullott faleveleket is el kell
tavolitani a sovényrdl, mivel
az egyébként nem jut elegendd
friss levegéhoz és napfényhez,
¢és korhadasnak indulhat.

Adminisztrativ
munkaerot keresek
Gutan és Komaromban.
Kettos konyvelés
és gyakorlat,
illetve
vallalkozasi engedély
sziikséges.

Tel.:

0907 456 840

+ iy

Az iiresen maradt balkonlada-
kat és cserepeket, mossuk le,
és tisztan csoportositva tegyiik
el 6ket tavaszra.

Ha a kertben minden a helyére
keriilt, elrendeztik az agya-
sokat, vigytink egy kis szint a
kertbe, és erkélyre, és helyez-
ziink el par 0szi diszndvényt,
ilyen lehet az erica, a calluna,
az arvacska, amelyek sokaig
diszitik az iiresen maradt kertet.
Idén is sok gondjuk volt a gyii-
molcstermeloknek a gombas
megbetegedésekkel, foként a
meggyfak monilids pusztula-
saval. A tovabbi fertdzéseknek
ugy tudjuk elejét venni, ha
most a lehullott lombot gon-
dosan Osszegytjtjiik és meg-
semmisitjiik. Ezt kdvetden, de
még a fagyok beallta el6tt kell
megpermetezni a meggy- ¢€s
egyéb gylimolesfakat gomba-

o5

016 szerrel. A legolcsobb és
leghatékonyabb a 2 szazalékos
bordoi 1é.

A veteményeskertben hozza
kell latni a kitirtilt agyasok
kotott talajanak felasdsahoz.
Arra kell torekedniink, hogy
minél mélyebben lazitsuk fel a
talajt a gyomok irtasa, a csa-
padékviz taroléasa és a kedvezd
talajallapot céljabol. A hanto-
kat nem kell elegyengetni, a
téli fagyok szétomlasztjak a
rogoket.

A valyog- és agyagtalaju ker-
tekben a kozeljovoben kell
felasni a gylimolesfak aljat,
a viragagyak talajat is. A ho-
moktalaji kertekben hagyjuk
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» Az agyasokat, a r6zsa-

kat és az egyéb fagyér-
zékeny novényeket takarjuk
le rézsével vagy levelekkel,
illetve burkoljuk buborékfoli-
aba vagy hasonloba.
* A nyari hagymakat (pl. dalia)
assuk ki, és helyezziik jol le-

A megfejtéseket minden honap 15-ig kérjiik eljuttatni szerkesztéségiinkbe

(levélben, vagy e-mailban):
Dunataj szerkesztosége,

Kiscsap6 utca 22., 94501 Komarno
E-mail cim: dunataj@zoznam.sk

bhbumov-csokov

veg06z0 ladaban a pincébe.
* A cserepes novényeket vi-
gytk be, vagy tegyiik oket vé-
dett helyre.
* Kapcsoljuk ki a vizcsatlako-
zasokat, és eressziik le a vizet
a csapokbol és az ontdzbdesz-
kozokbol, nehogy kart tegyen
benniik a fagy.
* Szereljiik le a toszivattyukat,
és sziikség esetén telepitsiink
jegesedésgatlo szivattyut.

-la-

— Hetvennyolc.
— Az elméje még ép volt?

rendeletét.

a beteg hasaban!

nover?

Agitai  OPT|

uneta

mar most gondol a karacsonyra!
10 — 50 %-os arleszallitas
novemberben és decemberben
dioptrids és napszemiiveg-keretekre!
Szerezen oromet szeretteinek
ajandékutalvanyainkkal

GUTA * Mély (Hlboka) utca 1.

algat!
— Es az hasznal a cdpa ellen?

rendor:

— Dréaga, nem kell!

— Jean, begyujtotta mar az autot?
— Igen uram, madr a garazs is ég.

— Hallom meghalt az anydsod. Hany éves volt?

— Az csak holnap fog kideriilni, ha felbontjak a vég-

Az allatorvosok sebészcsoportja elefantot operdl.
— Na, hadla az égnek — mondja a miitét végén a foor-
vos — ma semmilyen miiszert nem felejtettiink benne

— Na igen — felel az altatéorvos — de hol van Irma

— Megint alig birtam megmenekiilni a cipaktél —
panaszkodik egy tengeri hal a tarsainak.
— Van ellene orvossag! Vegyél a szadba egy adag

— Attol fiigg, milyen gyorsan menekiilsz.

Az agressziv kismalac athajt a piroson. Megallitja a

— Kismalac, ez a piros lampa 500 eurddba keriil.

A székely héberiil tanul. Latja ezt a ko-
maja és kérdi:

— Mi iitott beléd? Mire jo ez neked?

— Gondoltam, ha meghalok és a menny-
orszagba keriilok, tudok par szét valtani
az Istennel.

— De mi van, ha a pokolba keriilsz?

— Romanul mar tudok.

(HOROSZKOPR) Megmondjil a esillagol

VIZONTO (januar 21. — februar 20.) Ha barmilyen probléma-
ja van — akar maganéleti, akar munkahelyi — engedje szabadon
hetséges megoldast, még azokat is, amelyeknek nem sok kdoziik
van a realitashoz. Egyszer csak tudni fogja, sot elére megérzi,
hogy mit kell tennie.

HALAK (februar 21. —marcius 20.) Ha mindenki érzi, hogy tisz-
tak a szandékai, elfogadjak azokat az Gjitasait vagy valtoztatasait
is, amelyek els6 hallasra ijesztének hangzanak. Ehhez azonban
elengedhetetlen, hogy nyilt lapokkal jatsszon, és ne hallgasson
el semmit a tobbi érintett el6l, még ha taktikailag eldnydsebbnek
is tinne.

KOS (marcius 21 — aprilis 20.) Ezen a héten minden kivansaga
teljesiilhet! Konnyen elképzelhetd azonban, hogy a hét végére
mér Gjrafogalmaznd kivansaglistajat, mert ra kell jonnie, hogy
nem azokra a dolgokra figyelt, amelyek valoban fontosak. Ki kell
szelektalni koziilik a felesleges €s elérhetetlen célokat. Tegye
meg ezt inkabb eldre és nem éri csalddas.

BIKA (aprilis 21. — majus 20.) Vannak idészakok, amikor el6-
térbe kerlilnek az érzéki élvezetek, példaul az evés. Ha nem
akarja, hogy ennek lathatdé nyomai is legyenek, keresse meg a
lelki okokat. Mi az, amib6l nem kap eleget élete valamely terti-
letén? Mi az, amit, ha tobb lenne, nagyobb biztonsagban érezné

kmagét?

IKREK (mé4jus 21. — junius 21.) Onnek altalaban lételeme a
tarsasag, am ezen a héten még inkabb sziiksége lesz a barataira
vagy Uj ismeretségekre. Olyan, mintha 6n ilyenkor tudna kdzel
keriilni 6nmagahoz is, mintha a masokkal valé kommunikacio
egyben lehet6ség lenne arra, hogy 6nmaga egy rejtett részéhez
hozzaférjen.

RAK (junius 22. —julius 22.) Ha 0j ruhat vesz maganak, ne toréd-
jon vele, hogy mennyire markas. Ha a megfelel6 fazont valasztja,
ami izgalmassd ¢és kiilonlegessé teszi, senki sem fog odafigyelni,
hogy honnan valo, kedvesét is csak az foglalkoztatja majd, hogyan
tudna mihamarabb levenni 6nr6l. Es ez természetesen nemcsak a
nokre, hanem a férfiakra is érvényes!

OROSZLAN (julius 23. — augusztus 23.) Egy meghivasnak
koszonhet6en kiilonleges élmények varnak onre. Olyan helye-
ket latogathat meg és olyan emberekkel taldlkozhat, mint még
soha. Ha tetszik onnek ez a kozeg, tegyen meg mindent, hogy
részévé valjon, és egészen athassa! Talan uj fordulatot vesz az
élete!

SZUZ (augusztus 24. — szeptember 23.) On hajlamos ra, hogy
letagadja negativ érzéseit nemcsak a kiilvilag el6tt, hanem sok-
szor dnmaga eldtt is. Az ilyen elfojtott indulatok azonban csak
zlirzavart okoznak érzéseiben és akar fizikai szinten is problé-
makhoz vezethetnek betegségek formajaban. Legyen megér-
tobb, a vitakat elkeriilve az Oszinte beszélgetés is sokat segithet
az esetleges félreértések tisztazasaban. Figyeljen oda erre!

MERLEG (szeptember 24. — oktober 23.) Mindenki tudja, hogy
on is gyarld emberi 1ény, aki kovet el hibakat. A leglényegesebb
kérdés ezzel kapcsolatban, hogy képes-e ezeket beismerni és
tanulni beldlik. Ha képes felismerni és jovatenni az elkovetett
hibakat, a figyelem sokkal inkabb erre a tulajdonsagara fog ira-
nyulni €s nem a tévedésére. Ha viszont nem, akkor ne csodal-
kozzon, hogy problémdk egész sor vérja.

SKORPIO (oktober 24. — november 22.) Ha mindig Ggy viszo-
nyul péarjahoz, mintha valamelyik sziildje lenne, el6bb-utébb
atalakul a parkapcsolatuk ilyen viszonnya, az pedig talan nem
lesz neki megfeleld. Minden szerelemnek vannak idénként ilyen
aspektusai is, de nem szabad, hogy ez valjon dontéen meghata-
rozova.

NYILAS (november 23. — december 21.) Ha javitani szeretne
személyes kapcsolatain, jobban figyeljen oda arra, hogy mire
vagynak masok — tudatosan vagy tudat alatt — és ne azt probalja
rajuk erdltetni, amire 6n szerint sziikségiik lenne. Szabad idejé-
ben feltétleniil keresse az ellenkez6 nem tarsasagat, mert fontos
talalkozas var onre!

BAK (december 22. — januar 20.) Nem tudja hova tenni egyik
ismerdse viselkedését. Néha biztos benne, hogy szerelmi kapcso-
latot szeretne dnnel, méskor viszont egészen elbizonytalanodik,
és azt sem tudja, vajon érdekli-e néként/férfiként. Hagyjon még
egy kis id6t, hiszen még nem tul régota ismerik egymast. Am az
is el6fordulhat, hogy a kozeledés teljesen Gszinte. y




dunatdy

GALERIA WALDEK....
FOTOSZALON

* exkluziv eskiivoi képek,
tablok fotozasa

Bejarati ajtok
mar

* digitalis és szines, valamint 43, 00 eurotol A
fekete-fehér fényképek feldol- Beltéri ajtok 3
gozasa cstcstechnikaval mar 5 -

* fényképezogépek és L, o
kellékek arusitasa, javitasa 35, 00 eurotol

Komirom . PVCajtékés ablakok

Ferences baratok utcaja 14.

Tel. /fax: 035/7713 242. akcios dron!

e-mail:

galeriafoto.kn@gmail.com www. waldek. sk

Fényképeiket Mestianska 3019

ajandéktargyakra Komarno
(bogreék, trikok, parnak, Telefonszam:
tinyérok, stb.) 0948 252 606.
is felvissziik!
Hosszu tavra (min. 5 év) Autébiztositdis!
bérelnék foldet A legjobb dron.

Guta kornyékén 20 ha-ig. M‘ﬁl"w
Tel.: 0908 463 830 Tel.: 928 195

C-3ERVICEK. f. t.

Mestianska 3019 * Komarno
WiIMAX - gyors drotnélkiili INTERNET
Komaromban és kornyékén.
Cserélje le lassu és elavult WiFi internetjét
egy Uj és biztonsagos technologiara!

www. cservice. sk * Tel.: 035/77 31 731

SIMPLY CLEVER

SKODA GONDTALANUL

Béreljen autot és vezessen gondta!@ul

A'Fabia modellek kombinalt atlagfogyasztasa és CO, kibocsatasa 3,4 - 4,81/100 km, 88 - 110 g/km. lllusztraciés foto. G}?f))

Hasznalja ki a mindennapos felhétlen utazas lehettségét a SKODA Gondtalanul hosszitavi bérleti ajanlatunk altal. Az allando havi dsszeg
befizetése mellett csak a tankolassal kell torédnie, a tobbirél mi gondoskodunk.
A tartés bérlet legfébb elényei:
1. MentesUl a kezdeti nagy dsszeg befizetésétdl. Megtakaritasai ezéltal az On szabadidejét gazdagithatjak.
2. A SKODA Gondtalanul magaba foglalja:
> gépjarmi bérlését komplett > a gépjarmii altaldnos hasznalatabol > gumiabroncsok szezonalis cseréjét
biztositassal ered szervizt és karbantartast > prémium mobilitds garanciajat
3. A szerz6dés lejartaval egybdl atiilhet egy Uj autéba.
www.skoda-auto.sk

Az On hivatalos SKODA markakereskedése:

HELORO s.r.o www.heloro-cars.sk
Hadovska cesta Tel.: 035/ 774 08 61 @ELORO
945 01 Komarno Email: predaj@heloro-cars.sk sio-

COM-therm - energetickd spolocnost Vyse 10 rokov na trhu @ SLEA clty ¥ 00 mamo

Dodavame teplo do 10 000 domacnosti a vyrobime denne 24 MWh elektrickej energie. Tel.: 0907 562522,035/7713 003
cleancitykomarno@gmail.com
PonukaVam kontajnerovua Konténeres hulladékszallitas,
prepravu stavebného a prie- épitési téormelék és ipari
myselného odpadu v 3 m?, hulladék 3 m?, 5,5 m?,
5,5 m?, 8 m® kontajneroch. 8 m*-es konténerekben.
Cena obsahuje Az ar nemcsak a fuvardijat
aj poplatok tartalmazza, hanem a legalis
za legalnu skladku. hulladékleraké dijat is.

INAS IR R STE]
‘ C O M h PO MARO MISVARSIFEGUO B B)
-t e r I I I * Predam garzonku blizko centra Kiiszerpaprika

so spolahlivym doddvatelom plynu m

Sidlo spolo¢nosti: Mileticova 55 | 821 09 Bratislava | Prevéddzka spolo¢nosti: Palatinova 39 | 945 01 Komarno

www.comtherm.sk qlel*:10918 776 733

(CENNAVAO KRES EJKOMARNQO!

. . Komérna. Tel.: 0908 181 993. [eT2do{G i tan
Vyro ba te P laa TUV * Régi (habor elétti) radiokat [090531'63¥577,5]

gydjtok. Tel.: 0915 094 045. * Eladé Kisebb sz616prés és
puttony. Ar megegyezes sze-
rint. Tel.: 0907 341 176.
Predam 3-izbovy byt
na Mederéskej ul. v
Komarne.
Tel.: 0908 181 993.

Tankonyek, szépirodalom, gyermek- és
ifjusagi irodalom, kottak, szétarak
Madach konyvesbolt ® Jokai utca 25.
945 01 Komarom @ Tel.: 35/7731 9014

E-mail: madachkonyv@gmail.com
Konyveinket megvasarolhatja webdruhdzunkban is:
www.madachkonyv.com ® www.madachkonyyv.sk

P=LIFOAM

s.ro. Energlosparsysien - Langzelischz - Golorion TROCELLEN GROUP

ThermoShield”
(heroro o

Felujitja lakasat?
JO lenne a lakas €s a lakotomb flitésén sporolni?

y
' Bemutatjuk a 21. szazad
H technikai ujdonsagat!

Ismerkedjen meg a ThermoShield festékcsaladdal: * kitéri és betéri
ivitelben kaphat6

Mit tud a POLIFOAM? i
l Ll a = séggel rendelkezik
Japan technolégiaval késziult szigetelé anyag * biztositja a beltérben
huszonotéves gyartasi tapasztalattal, a cséhalézat, az egyenletes héelosztast

a talaj és a tetétér tokéletes hé- és hangszigetelésre! | szaritja a meglévé falat,
ezaltal néveli annak

wwww.heloro.sk * tel:0917 292 579 * e-mail; heloro@heloro.sk szigetelokepességet

COM-therm - energetikai vallalat Mar tobb mint 10 éve a piacon | *Eiado kivilo minsségii fiszer- | CS214di héz Virten.

Komaromban 10 000 lakdsnak szolgdltatunk tavfiitést, melegvizet és napi 24 MWh villamos energiat is legyartunk.

. CO M —t h e r m Grafikai munkak

tavhé- és melegviz-szolgaliatas

a megbizhaté foldgdzszolgdltaté partneriinkkel m PeCSé’bkéSZI’téS

Cégunk székhelye: Mileti¢ova 55 | 821 09 Bratislava | M(ikodési teruletink: Palatinova 39 | 945 01 Komarno Q%W Srlosd ol Tel.: 035 777 5370
www.comtherm.sk

* Hizok eladok Gutan. Tel.: Ehd6

0907 673 607

paprika. Tel.: 0902 359 079. Tel.: 0903 794 161.

Garazs elado
Komaromban,
a II. lakotelepen
Tel.: 0903 178I861"

Kemény tiizifa
eladé Gutan
(Hosszu utca 16).
Tel.: 0903 437 9458

[

Trikok feliratozasa
NEVJEGYKARTYA-KESZITES -1 DANOBE sxo.

Szines fénymasolas as/a3

0907 660 512




MU SEGIRYANS VAN NIEYANST

SZOMBAT

M1

5.55 Magyar gazda, 9.15
Hirvilag, 12.45 Ma délutan,
18.00 Hiradd, 18.30 Ma
este, 19.30 Hirado, 20.25
Sporthirek, 20.35 Ma este,
22.00 Ma éjjel, 0.03 Ejsza-
kai program

TV2

7.00 TV2 matiné, 10.20
Babavilag, 12.35 Tarzan
(amer.), 13.40 Esernyo6t-
rikk (francia), 15.45 Nor-
bit (amer.), 18.00 Tények,
18.50 Istenek ¢és kiralyok
(amer.-angol), 22.05 Phil-
lips kapitany (amer.), 1.05
Halalhajo (angol-amer.)

RTL Klub
6.35 Kolyokklub, 12.40
Doglott  aktak  (amer.),

13.40 Cobra 11 (német),
15.50 Kispalyas szerelem
(amer.), 18.00 Hirado,
18.50 Fokusz plusz, 20.00
X-Faktor, 22.40 Pompon-
sracok (amer.), 0.35 Az
utolsé emberig (amer.)

RTL IT

9.00 Tiz6n-vizen (amer.),
11.00 Dallas (amer.), 13.00
Szép még lehetsz (amer.),
15.10 UEFA Magazin, 16.10
ValoVilag, 20.05 A bizton-
sag zaloga (amer.), 22.00
ValoVilag, 23.30 CSI: A
helyszineldk (amer.)

M2

11.30 Gogyi feligyeld,
11.55 Lucky Luke a vad-
nyugaton, 12.20 Sherlock,
a jak, 14.00 Béci és Réci,
15.20 A szépség és a szor-
nyeteg, 17.00 Mickey egér
jatszotere, 19.05 Gondos
bocsok, 19.30 Allatkert
a hatizsakban, 20.05 A
muskétasok (angol), 21.00
En vagyok itt, 22.40 MR2
Akusztik

Duna tv

10.55 Noé¢ baratai, 12.55
1z6rz6k, 13.35 Hazaja-
ro, 14.05 Magyar kro-
nika, 15.15 Csigalépcsd
(magyar), 17.00 Gaszt-
roangyal, 19.30 Bigyo
feligyel6 (amer.), 21.00
Hollywoodi drjarat
(amer.), 23.00 Nem irnek
valo vidék (amer.), 0.55
Bigyo feliigyeld (amer.)

Duna World

11.25 Kisértés (magyar),
14.15 Tokéczki és Taka-
rd, 14.45 Hangvilla, 15.20
Hogy volt?, 16.20 J6 bo-
roknak szép hazaja, 17.25
Csalad-barat, 19.05 Sza-
badsag tér 56, 20.00 Min-
denbdl egy van, 21.30 A
Bagi Nacsa Show, 22.30
Munkaiigyek, 23.35 Ope-
ra Café

Pozsony 1
12.35 Egy 1épés a meny-
nyorszag, 13.40 A bo-

dza illata (német), 15.15
Aranyid6ék, 16.20 Szlova-
kia, szeretlek!, 17.55 Féz-
ziink!, 18.30 Epits hazat,
iltess fat!, 19.00 Hirek,
20.25 A kivansagok faja,
21.25 Igaz torténetek,
22.00 Talkshow, 22.50
Ray Donovan (amer.)

Pozson(?f 2

11.50 Tudomanyos maga-
zin, 12.15 Uj technolégi-
ak, 14.00 Farmereknek,
14.25 Horgaszoknak, 14.50
Tesztmagazin, 15.25 Baj-
nokok Ligaja Magazin,

16.45 Labdartgas, 19.00
Esti mese, 19.35 Hirek,
20.10 Minden j6 haza-

fi (cseh), 22.10 A kutyak
(olasz), 23.00 A majmok
(olasz), 23.50 Szlovakia
legnagyobb biintényei

Markiza tv

9.25 Kredenc, 11.20 Trans-
formers (amer.), 14.35 A
sztarkivetett (amer.), 16.20
Valahol mar lattalak,
18.20 Mulat az elit, 19.00
Hirado, 20.30 John Wick
(amer.), 22.40 A felaldoz-
haték (amer.), 0.40 John
Wick (amer.)

JOJTV

8.50 A Simpson csalad
(amer.), 9.15 Ninja Factor
(amer.), 10.05 Elvarazsol-
va (amer.), 12.20 Csakis 6
(amer.), 14.30 Csillag szii-
letik, 17.30 Nalunk, 19.00
Krimi, 19.30 Hirado, 20.35
Jaték az életért (amer.),
23.50 Hitman (amer.), 1.50
A robotzsaru (amer.)

VASARNAP

M1

5.55 Magyar gazda, 9.00
Ma délelott, 12.45 Ma dél-
utan, 18.00 Hirado, 18.30
Ma este, 19.30 Hirado,
20.25 Sporthirek, 20.35 Ma
este, 22.00 Ma ¢jjel, 0.02
Ejszakai program

TV2

7.00 TV2 matiné, 9.50
Tasarok, 11.25 Tobb,
mint testér, 12.30 Tarzan
(amer.), 13.35 Gyilkos
sorok (amer.), 15.45 Kon-
g6 (amer.), 18.00 Tények,
18.50 Miss Universe
Hungary 2016, 20.50 Ba-
jos csajok (amer.), 23.00
Féktelen balfékek (amer.),
1.05 Zsaruvér (amer.)

RTL Klub

6.40 Kolyokklub, 12.15
Edes otthon, 12.50 XXI.
szazad, 13.55 Mr. Milliard
(amer.), 15.50 Bananos Joe
(olasz), 18.00 Hirado, 18.50
A hobbit (amer.-ij-zélandi),
21.40 Red 2 (amer.), 0.25 A
hobbit (amer.-0j-zélnadi)

RTL II

10.40 Segitség, bajban va-
gyok!, 15.40 Julie és Julia
(amer.), 18.00 ValoVilag,
19.00 Showder Klub, 20.00
ValoVilag, 22.00 BeleVa-
l6Vilag, 22.30 Heti hetes,
23.30 Sin City (amer.), 1.30
Anyam! (amer.),

M2

11.55 Lucky Luke a vad-
nyugaton, 12.20 Sherlock,
a jak, 14.10 Béci és Réci,
15.20 A hat hattyu (né-
met), 17.20 A gumi ma-
cik, 19.05 Gondos bocsok,
19.30 Allatkert a hatizsak-
ban, 20.05 Foo Fighters,
21.15 Lany a hidon (fran-
cia), 23.45 A kivalasztott
(olasz)

Duna tv

9.35 Katolikus kroénika,
10.30 Reformatus maga-
zin, 13.00 Ruzs és selyem,

13.50 Columbo (amer.),
15.05 Rozmaring (ma-
gyar), 16.30 Virtuézok,

17.00 Hogy volt?, 18.00
Hirado, 18.35 Miss Fisher
rejtélyes esetei (ausztral),
19.35 Magyarorszag, sze-
retlek!, 21.10 Kartyavar
(amer.), 22.15 Garni-zona
(amer.), 0.25 Az orvos-
doktor (német), 1.45 Co-
lumbo (amer.)

Duna World

10.35 Folszallott a pava,
13.20  Nagyok, 13.50
Szabadsag tér 56, 15.05
Ruzs ¢és selyem, 15.35

Onok kérték, 17.30 Csa-
lad-barat, 19.30 Szeretet-
tel Hollywoodbol, 20.00
Gasztroangyal, 21.30
Triptichon (magyar),
22.55 Babel — Hesnaval a
vilag, 23.55 Hangvilla

Pozsony 1

13.00 Az ajté mogott, 13.35
Marple kisasszony (angol),
15.15 Péntek, tizenharma-
dika (szlovak), 17.00 Senki
sem tokéletes, 18.20 Kony-
ham titka, 19.00 Hirek,
20.25 Dr. Martin (szlovak),
21.20 Aranykalitka (amer.),
22.45 Julie Lescaut (fran-
cia), 0.10 Marple kisasz-
szony (angol)

Pozsony 2
13.35 Orientaciok,
Szinészlegendak, 16.45
Jégkorong, 18.20  Esti
mese, 19.35 Hirek, 19.45
Forsyte Saga (francia),
23.40 A Potyemkin cirkalo
(orosz)

Markiza tv

7.20 Madagaszkar pingvin-
jei, 10.05 Jack, az oriasok
gyilkosa (amer.), 12.40
Chart Show, 14.40 J6 tud-
ni!, 17.50 Alvég, felvég,
19.00 Hirado, 20.30 Ka-
mefiak 5 (cseh), 22.10 300
(amer.), 0.20 A felaldozha-
tok (amer.)

JOJ TV

10.25 Epitink, javitunk,
11.10 A-Team (amer.),
13.45 Jaték az ¢életért
(amer.), 16.55 A nyara-
loban  (szlovak), 17.55
Uj lakasok, 19.00 Krimi,
19.30 Hirado, 20.35 Csil-
lag sziletik, 23.30 Con-
dor, a bérgyilkos (amer.),
1.30 A vords baré (német-
angol)

14.10

november 19-tol 25-ig
HETFO

M1

9.00 Ma délel6tt, 12.45
Ma délutan, 18.00 Hirado,
18.30 Ma este, 19.30 Hir-
ado, 20.35 Ma este, 22.00
Ma ¢jjel

TV2

6.20 Mokka, 12.30 Aktiv,
13.35 Knight Rider (amer.),
14.40 Walker, a texasi kopo
(amer.), 15.45 Maria (mexi-
koéi), 16.50 Megtort szivek
(torok), 18.00 Tények, 19.25
Bumm!, 20.40 A szultana
(torok), 22.00 A tengerész-
gyalogos (amer.), 0.10 Biinds
Chicago (amer.)

RTL Klub

5.55 J6 reggelt, skacok!,
12.45 Egy rém fura csaldd
(amer.), 13.20 Ejjel-nap-
pal Budapest, 14.35 Dog-
Iott aktak (amer.), 15.40 A
kis menyasszony (indiai),
16.25 A mentalista (amer.),
17.25 Story Extra, 18.00
Hiradé, 18.55  Fokusz,
19.35 Ejjel-nappal Buda-
pest, 20.50 Baratok kozt,
21.30 Dr. Csont (amer.),
22.30 Glades (amer.)

RTL I

10.00 Isten aldjon, Es-
peranza! (argentin), 11.00
Nyomtalanul (amer.), 11.55
Glades (amer.), 12.50 Se-
gitség, Dbajban vagyok!,
14.40 Showder Klub, 15.35
Baratok kozt, 16.05 Valo-
Vilag, 18.05 Anyak gyon-
gye (amer.), 20.30 Showder

Klub, 22.00 ValoVilag,
23.00 BeleValoVilag
M2

11.40 Kérem a kovetke-
z6t!, 12.50 Geronimo Stil-
ton, 14.50 Csiircsavarosdi,
15.20 Nyuszi és a varazse-
cset, 16.25 Mesélj nekem!,
17.40 Mily, a kivancsi, 17.55
Loopdidoo, 18.45 Eperke ¢és
baratai 20.05 Az élet megy
tovabb (brazil), 21.00 En va-
gyok itt, 22.35 Romai hely-
szinelék (olasz), 0.30 Doc
Martin (angol)

Duna ty
12.55  1z6rz8k,  13.35
Halalbiztos diagnozis

(amer.), 14.25 A csaszar-
sag kincse (dél-koreai),
15.30 Elfeledett szerelem
(mexikéi), 16.15 Charly,
majom a csaladban (né-
met), 17.10 Ridikiil, 18.00

Hirado, 18.35 A hegyi
doktor  (német-osztrak),
19.25 Maradj talpon!,

20.25 Kékfény, 21.25 Ha-
waii Five.0 (amer.), 22.20
No Limit (francia)

Duna World

11.35 Vihar utdn (ma-
gyar), 13.45 1zérzok,
15.00 Roma magazin,
16.10 Hogy volt?, 17.20
Csalad-barat, 19.00 Ki-
vansagkosar-valogatas,
20.00 Hogy volt?, 21.00
Hirado, 21.30 Maradj tal-
pon!, 22.30 Ridikil, 0.25
Munkaiigyek (magyar)

Pozsony 1
12.25 Nok klubja, 14.00
Epits hazat, tltess fat!,

14.35 Orvosok (lengyel),
15.30 Lehetdség, 16.25 A
vilag madartavlatbol, 16.55
Talk show, 17.50 Parbaj,
19.00 Hirado, 20.25 Mesés
héaz (szlovék), 22.25 Ripor-
terek, 23.00 Titkos életek
(szlovak), 0.00 Renddrségi
iigyosztaly

Pozsony 2
14.10 Park, 15.35 Nem-
zetiségi magazin, 16.30

Autodszalon, 17.15 A vilag
kincsei, 18.30 Esti mese,
19.35 Hirek, 20.25 A ka-
osz (szlovak), 22.40 Hold-
tolte (orosz)

Markiza tv

10.05 Forr a bor, 11.05
Csaladi torténetek, 13.05
NCIS (amer.), 15.00 Csa-
ladi torténetek, 17.55 Forr
a bor, 19.00 Hirado, 20.30
Felvég, alvég, 21.50 Kre-
denc, 22.55 A sziget, 0.00
Joszomszédi viszonyok,
0.55 Doglott aktak (amer.)

JOJTV

10.50 Talald ki a koromat!,
12.15 Dr. Csont (amer.),
13.15 Csillag  sziiletik,
17.55 Foézd le anyamat!,
19.00 Krimi, 19.30 Hirado,
20.35 Inkognito, 23.00 Ta-
lald ki a koromat!

KEDD

M1

9.00 Ma déleldtt, 12.45
Ma délutan, 18.00 Hiradd,
18.30 Ma este, 19.30 Hir-
ado, 20.35 Ma este, 22.00
Ma éjjel

TV2

6.20 Mokka, 12.30 Aktiv,
13.35 Knight Rider (amer.),
14.40 Walker, a texasi kopo
(amer.), 15.45 Maria (mexi-
koi), 16.50 Megtort szivek
(torok), 18.00 Tények, 19.25
Bumm!, 20.40 A szultana
(torok), 22.00 Dupla dina-
mit (amer.), 0.40 Sherlock és
Watson (amer.)

RTL Klub

5.55 Jo reggelt, skacok!,
12.45 Egy rém fura csalad
(amer.), 13.20 Ejjel-nappal
Budapest, 14.35 Doglott
aktak (amer.), 15.40 A kis
menyasszony (indiai), 16.25
A mentalista (amer.), 17.25
Story Extra, 18.00 Hirado,
18.55 Fokusz, 19.35 Ejjel-
nappal Budapest, 20.50 Ba-
ratok kozt, 21.30 Keresem a
csaladom, 23.45 Magyarul
Baloval

RTL II

12.50 Segitség, bajban va-
gyok!, 13.45 A gyanQ arnyé-
kaban, 14.40 Showder Klub,
15.35 Baratok kozt, 16.05 Va-
1oVilag, 17.05 Anyak gyongye
(amer.), 17.35 Hagyjal f6zni!,
19.30 A gyanu arnyékaban,
20.30 Showder Klub, 22.00
ValoVilag, 23.00 BeleValoVi-
lag

M2

13.15 Pin kod, 13.30 Ani-
malia, 13.55 Kaja-kalandok,
14.50 Cstrcsavarosdi, 16.10
Peppa malac, 16.25 Mesélj
nekem!, 18.45 Eperke és ba-
ratai, 19.10 Alvin és a mo-
kusok, 20.05 Az élet megy
tovabb (brazil), 21.00 En va-
gyok itt, 22.40 Romai hely-
szinel6k (olasz), 0.35 Doc
Martin (angol)

Duna tv

13.35 Halalbiztos diagnoézis
(amer.), 14.25 A csaszarsag
kincse (dél-koreai), 15.30
Elfeledett szerelem (mexi-
koi), 16.15 Charly, majom
a csaladban (német), 18.00
Hirado, 18.35 A hegyi doktor
(osztrak-német), 19.25 Ma-
radj talpon!, 20.25 Onok kér-
tek, 21.25 Velvet Divathaz
(spanyol), 22.25 Gran Hotel
(spanyol), 0.45 Hawaii Five.0
(amer.)

Duna World

11.30 Szerelmes sznobok
(magyar), 13.20 Magyar
gazda, 14.40 Eletkor, 15.05
Nemzetiségi magazinok,
16.20 Hogy volt?, 19.00 Ki-
vansagkosar, 20.00 Dallam-
r6l dallamra, 21.30 Maradj
talpon!, 22.30 Ridikiil

Pozsony 1

12.25 NoOk klubja, 14.00
Menjiink a kertbe!, 14.35
Orvosok, 15.30 Lehetdség,
16.25 A vilag madartavlat-
bol, 16.50 Sherlock Holmes
kalandjai, 18.20 Oten ot
ellen, 19.00 Hirado, 20.25
Senki sem tokéletes, 21.35
Szlovak izek, 22.10 Mindha-
lalig (francia), 23.05 Rendor-
ségi ligyosztaly

Pozsony 2

14.30 Diagnozis, 15.00 Ilye-
nek voltunk, 16.05 N6k a vi-
lag végén, 17.15 A vilag kin-
csei, 18.30 Esti mese, 19.35
Hirek, 20.15 Reagan titkos
haboruja, 21.05 Churchill fel-
hivasa, 22.30 Talkshow

Markiza tv

10.00 Forr a bor, 13.00 NCIS
(amer.), 15.00 Joszomszédi
viszonyok, 16.00 Csaladi
torténetek, 17.25 Reflex,
17.55 Forr a bor, 19.00 Hir-
ado, 20.30 Jo tudni!, 22.35
A sziget, 23.40 Csaladi tor-
ténetek

JOJTV

12.50 Dr. Csont (amer.),
13.50 Targyaloéterem, 16.50
Talald ki a koromat!, 17.55
F6zd le anyamat!, 19.00
Krimi, 19.30 Hirek, 20.35
Nalunk, 21.30 Talald ki a
koromat!, 23.50 Bostoni
gyilkossagok (amer.)

SZERDA

M1

9.00 Ma déleldtt, 12.45
Ma délutan, 18.00 Hirado,
18.30 Ma este, 19.30 Hir-
ado, 20.35 Ma este, 22.00
Ma éjjel

TV2

6.20 Mokka, 13.35 Knight
Rider (amer.), 14.40 Walker,
a texasi kopo6 (amer.), 15.45
Maria (mexikoéi), 16.50 Meg-
tort szivek (torok), 18.00 Té-
nyek, 19.25 Bumm!, 20.40
A szultana (torok), 22.00
Ertékes rakomany (kana-
dai), 0.20 A toérvény embere
(amer.)

RTL Klub

5.55 Jo reggelt, skacok!,
13.20 Ejjel-nappal Budapest,
14.35 Doglott aktak (amer.),
1540 A kis menyasszony
(indiai), 16.25 A mentalista
(amer.), 18.00 Hirado, 18.55
Fokusz, 19.35 Ejjel-nappal
Budapest, 20.50 Baratok
kozt, 21.30 Szulejman (t6-
rok), 22.40 Hazon kiviil

RTL II

12.50 Segitség, bajban va-
gyok!, 14.40 Showder Klub,
15.35 Baratok kozt, 16.05 Va-
l6Vilag, 17.05 Anyak gyon-
gye (amer.), 19.30 A gyanu
arnyékaban (amer.), 20.30
Showder Klub, 22.00 Valo-
Vilag, 23.30 BeleValoVilag

M2

11.40 Kérem a kovetkez6t!,
11.50 Mézga csalad kiilonos
kalandjai, 13.15 Pin kéd, 14.50
Cstircsavarosdi, 15.20 Nyuszi
¢és a varazsecset, 17.55 Loop-
didoo, 18.45 Eperke és baratai,
19.10 Alvin és a mokusok,
20.05 Az élet megy tovabb
(brazil), 21.00 En vagyok itt,
2240 Romai helyszinelok
(olasz), 0.35 Doc Martin (an-

gol)

Duna tv

12.55 1z6rz6k, 13.35 Halalbiz-
tos diagnozis (angol), 14.25 A
csaszarsag kincse (dél-koreia),
15.30 Elfeledett szerelem (me-
xikoi), 16.15 Charly, majom
a csaladban (német), 18.35 A
hegyi doktor (német-osztrak),
19.25 Maradj talpon!, 20.35
Szabadsag tér 56, 21.40 Ej-
félkor (magyar), 23.20 Volare
(olasz)

Duna World

11.40 Volt egyszer egy urlo-
vas (magyar), 13.20 Magyar
gazda, 14.40 Karpat expressz,
15.35 Ecranul nostru, 16.10
Hogy volt?, 18.55 Kivansag-
kosar, 19.25 Magyarorszag,
szeretlek!, 21.30 Maradj tal-
pon!, 0.25 Munkaiigyek (ma-

gyar)

Pozsony 1

12.25 N6k klubja, 14.35 Or-
vosok (szlovak), 15.30 Le-
hetéség, 16.25 Andalazia
madartavlatbol, 16.50 Sher-
lock Holmes kalandjai, 17.45
Parbaj, 18.20 Oten 6t ellen,
19.00 Hirado, 20.25 Bajno-
kok Ligaja, 0.10 Orvosok,
0.55 Montalbano feliigyeld
(olasz)

Pozsony 2

11.55 E16 panorama, 13.25
Churchill felhivasa, 14.30
Tudomanyos magazin,
15.15 Ilyenek voltunk,
15.30 Magyar magazin,
17.00 Hirek, 17.15 A vilag
kincsei, 18.30 Esti mese,
19.35 Hirek, 20.15 Univer-
zum, 21.05 Isten harcosai,
isten ellenségei (osztrak),
22.30 Mivészetek, 23.30
Ejszaka a levéltarban

Markiza tv

10.00 Forr a bor, 11.05
Csaladi torténetek, 13.05
NCIS (amer.), 15.00 Csa-
ladi torténetek, 17.00 Hir-
ado, 17.25 Reflex, 17.55
Forr a bor, 19.00 Hirado,
20.30 Chart Show, 22.35
Kredenc, 23.05 A sziget,
0.10 Jészomszédi viszo-
nyok, 1.10 Doglott aktak
(amer.), 2.10 NCIS (amer.)

JOJ TV

10.50 Talald ki a koromat!,
12.30 Topsztar, 12.50 Dr.
Csont (amer.), 13.50 A tar-
gyaloterem, 14.50 Csaladi
torténetek, 16.50 Talald
ki a koromat!, 17.55 Fézd
le anyamat!, 19.00 Kri-
mi, 19.30 Hirado, 20.35
Vaddisznok (amer.), 22.45
Castle (amer.), 0.40 Bostoni
gyilkossagok (amer.), 1.40
A titkosiigynok (amer.)

CSUTORTOK

M1

9.00 Ma déleldtt, 12.45
Ma délutan, 18.00 Hiradd,
18.30 Ma este, 19.30 Hir-
add, 20.35 Ma este, 22.00
Ma éjjel

TV2

6.20 Mokka, 13.35 Knight
Rider (amer.), 14.40 Wal-
ker, a texasi kopd (amer.),
15.45 Maria  (mexikoi),
16.50 Megtort szivek (to-
rok), 18.00 Tények, 19.25
Bumm!, 20.40 A szultana
(térok), 22.00 Backstrom
nyomoz6 (amer.), 23.10 Pro-
paganda

RTL Klub

5.55 J6 reggelt, skacok!
12.45 Egy rém fura csalad
(amer.), 13.20 Ejjel-nap-
pal Budapest, 14.35 Dog-
16tt aktak (amer.), 15.40
A kis menyasszony (in-
diai), 16.25 A mentalista
(amer.), 17.25 Story extra,
18.00 Hirado,  18.55 Fo-
kusz, 19.35 Ejjel-nappal
Budapest, 20.50 Baratok
kozt, 21.30 Valotarsak (ma-
gyar), 22.35 A helyszineldk
(amer.)

RTL II

11.00 Nyomtalanul (amer.),
11.55 Glades (amer.), 12.50 Se-
gitség, bajban vagyok!, 13.45
A gyanu arnyékéaban, 14.40
Showder Klub, 16.05 Valo-
Vilag, 17.05 Anyak gyongye
(amer.), 17.35 A konyhaf6nok,
18.05 Hagyjal fézni!, 20.50
UEFA EL mérkézeés, 23.15 Be-
leValoVilag

M2

11.40 Kérem a kovetkezét!,
13.55 Kaja-kalandok, 15.20
Nyuszi ¢és a varazsecset,
16.25 Mesélj nekem!, 17.40
Milly, a kivancsi, 19.10 Al-
vin és a mokusok, 20.05 Az
élet megy tovabb (brazil),
21.00 En vagyok itt, 22.40
Romai helyszinelk (olasz),
0.35 Doc Martin (angol)

Duna tv

10.20 Csaldd-barat, 12.55
1z6rz6k, 13.30 Halalbiztos
diagnézis (amer.), 14.15
A csaszar kincse (dél-
koreai), 15.20 Elfeledett
szerelem (mexiko6i), 16.05
Charly, majom a csalad-
ban (német), 18.00 Hirado,
18.35 Végtelen szerelem
(torok), 19.25 Maradj tal-
pon!, 20.25 Fabry, 21.50
Munkaiigyek (magyar),
22.30 A levendula illata
(angol)

Duna World

10.05 Katolikus kronika,
11.35 Kéktiszta szerelem
(magyar), 13.40 Hazajaro,
14.10 Magyar kronika, 16.10
Hogy volt?, 17.20 Csalad-
barat, 19.00 Kivansagko-
sar, 20.00 Szenes Ivan irta,
21.30 Maradj talpon!, 22.30
Ridikil, 0.25 Munkaiigyek

(magyar)

Pozsony 1

13.35 Ne féljetek! (amer.),
14.00 Menjink a kert-
be!, 14.35 Orvosok, 16.25
Szenegal madartavlatbol,
16.50 Sherlock Holmes ka-
landjai, 17.45 Parbaj, 19.00
Hirado, 20.25 Aranyidék,
21.30 Falusi regény (szlo-
vak), 22.45 Egy lépés a
mennyorszag, 23.40 Rend-
Orségi ligyosztaly (amer.)

Pozsony 2

11.55 E16 panorama, 15.00
Ilyenek voltunk, 15.30
Roma magazin, 17.15 A
vilag kincsei, 18.30 Esti
mese, 19.35 Hirek, 20.15
Tudomanyos magzain,
20.45 Labdartugas, 23.00
Rendérseég, 23.20 Profik

Markiza tv
13.05 NCIS (amer.), 15.00

Joszomszédi viszonyok,
16.00 Csaladi torténetek,
17.25 Relax, 17.55 Forr a

bor, 19.00 Hirado, 20.30 J6
tudni!, 22.45 Atletiko Cver-
nofka (szlovék), 0.00. Dog-
16tt aktak (amer.)

JOJ TV

10.50 Talald ki a koromat!,
12.30 Topsztar, 12.50 Dr.
Csont (amer.), 13.50 Tar-
gyaloterem, 14.50 Csala-
di torténetek, 17.55 Fo6zd
le anyamat!, 19.00 Krimi,
19.30 Hirado, 20.35 Na-
lunk, 21.30 Inkognito, 22.50
Geissenék, 23.40 Bostoni
gyilkossagok (amer.)

PENTEK

M1

9.00 Ma délelbtt, 12.45
Ma délutan, 18.00 Hirado,
18.30 Ma este, 19.30 Hir-
ado, 20.35 Ma este, 22.00
Ma éjjel

TV2

6.20 Mokka, 9.20 Tisarok,
12.00 Tények délben, 12.30
Aktiv, 13.35 Knight Rider
(mexikoéi), 14.40 Walker, a
texasi kopd (amer.), 15.45
Maria (mexikoéi), 16.50 Meg-
tort szivek (torok), 18.00 Té-
nyek, 19.25 Bumm!, 20.40 A
szultana (t6rok), 22.00 Csak
lazan (amer.)

RTL Klub

5.55 Jo reggelt, skacok!,
13.20 Ejjel-nappal Budapest,
14.35 Doglott aktak (amer.),
15.40 A kis menyasszony
(indiai), 16.25 A mentalista
(amer.), 17.25 Story extra,
18.00 Hirado, 18.55 Fokusz,
19.35 Ejjel-nappal Budapest,
20.50 Baratok kozt, 21.30
Gyertek at!, 22.45 Showder
Klub, 1.00 Miami helyszine-
16k (amer.)

RTL IT

10.00 Isten aldjon, Es-
peranza! (argentin), 13.45
A gyant arnyékaban,
14.40 Showder Klub,
15.35 Baratok ko6zt, 17.05
Anyak gydngye (amer.),
18.35 Segitség, bajban va-
gyok!, 19.30 A gyanu ar-
nyé¢kaban, 20.30 Showder
Klub, 22.00 ValoVilag

M2

11.40 Kérem a kovetkezot!,
11.50 Mézga csalad, 13.15
Pin kod, 13.55 Kaja-kalan-
dok, 16.10 Peppa malac,
16.35 Gyerekversek, 17.20
Tashi, 17.40 Milly, a ki-
vancsi, 20.05 Az élet megy
tovabb (brazil), 21.00 En
vagyok itt, 22.40 Romai
helyszinelék (olasz), 0.35
Doc Martin (amer.)

Duna tv

10.20 Csalad-barat, 12.55
1z6rz6k, 13.30 Halalbiztos
diagnozis (amer.), 14.25
A csaszarsag kincse (dél-
koreai), 15.30 Elfeledett
szerelem (mexikoi), 16.15
Charly, majom a csalad-
ban (német), 18.00 Hirado,
18.35 Végtelen szerelem
(térok), 19.30  Folszallott
a pava, 22.00 Eszaki fény
(amer.-kanadai)), 23.35
Monte Wildhorn csodélatos
nyara (amer.)

Duna World

11.45 Sok hith6 Emmiért
(magyar), 13.40 Ruzs ¢és
selyem, 14.45 Kosér, 15.40
Ot kontinens, 16.10 Hogy
volt?, 19.00 Kivansagkosar,
20.00 Onok kérték, 21.30
Van képiink hozza, 22.30
Ridikiil, 0.25 Munkaiigyek
(magyar)

Pozsony 1

12.25 Nok klubja, 13.55
A vilag képekben, 15.30
Lehetéség, 16.25  Que-

bec madartavlatbol, 16.55
Sherlock Holmes kalandjai,
19.00 Hiradd, 20.25 Szlo-
vakia, szeretlek!, 22.05
Lepke a vallamon (francia),
23.40 Senki sem tokéletes,
0.50 Rendorségi tligyosz-
taly

Pozsony 2

11.55 E16 panorama, 14.35
Eurdpai Liga, 16.30 A he-
gyekben, 18.30 Esti mese,
19.20 Hogyan keletkeznek
a korulottink 1évo dolgok,
20.15 Maganyos katona
(szlovak), 21.30 A tiszte-
letes gyermekei (horvat),
23.05 One Day Jazz

Markiza tv

10.05 Forr a bor, 11.05 Csa-
ladi torténetek, 13.00 NCIS
(amer.), 15.00 Csaladi tor-
ténetek, 17.00 Hirek, 17.25
Reflex, 17.55 Forr a bor,
19.00 Hirado, 20.30 Alvég,
felvég, 21.40 Chart Show,
23.50 En, a legenda (amer.)

JOJTV

10.50 Talald ki a koro-
mat!, 12.00 Hirado6, 12.35
Topsztar, 13.00 Dr. Csont
(amer.), 14.00 Vaddisz-
nok (amer.), 16.30 Talald
ki a koromat!, 17.55 Fo6zd
le anyamat!, 19.00 Krimi,
19.30 Hirado, 20.35 Hidal-
g6 (amer.), 23.40 Hounted
House (amer.)1.40 Spirit
(amer.)
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GRATULALUNK
Névnapjukon szeretettel koszontjiik
november 19-én Erzsebet
november 20-an Jolan
november 21-én Olivéer
november 22-én Cecilia
november 23-an Kelenien
november 24-én Emma =
november 25-én Katalin

nevii kedves olvasoinkat és mindazokat,
akik ezen a héten iinneplik sziiletésnapjukat.

HAZASSAGOT KOTOTTEK

Komdromban: a nemesocsai Lukacs Péter és Toth Aniko,
a komaromi Kukura Stefan és Miikova Zuzana

Gutan: a gitai Szanto Ferenc ¢és a nagyszalanci Vargova
Ladislava.

UJSZULOTTEK

Komaromban sziiletett: a komaromi Bole-
mantova Ema, Farkas Lara, Lukac¢ David, Bur-

kus Erik Bence, Balogh Anna, Déme Hajnalka ¢és
Zachar Benett, a dunaradvanyi Nagy Boglarka, az ér-
sekujvari Demin Maros és Fabian Tomas, a keszegfalvai
Blaskovi¢ Nina és Ledinszki Lorina, a hetényi Borikova
Lara, a komaromfiissi Bodék Zara Lea, a marcelhazai
Lakatos Krisztian, a madari Matyas Gabor, a gelléri Bla-
hové Keira, a gutai Nagy Félix, a nagyfodémesi Kubis-
telova Diana, az 6gyallai Lakatosova Scarlett, Bese Zoé
és Schwarzova Sofia.

HAL AL OZAS

Az elmilt napokban orokre eltavozott koriin-
kbél: a komaromi Lovas Ferenc (72 éves), Hrtan-
kova Katarina (65 éves), Lévai Jozsef ,,Fajozsi” (69
éves), Mocaryova Maria (77 éves), Vachova Emilia
(85 éves), Lévai Viliam, (58 éves) és Geleta Erzsé-
bet (92 éves), a gutai Borka Vendel, (84 éves), Mala-
gyiova Alzbeta (92 éves), a kisszigeti Pintér Erzsébet
(92 éves), a tanyi Marton Janos (55 éves), a dunamo-
csi Novosadekova Zuzana (58 éves), a nagyléli Polo
Janos (87 éves) és a szilosi Lovasz Maria (76 éves).
Emlékiiket megorizziik!

MEDCHIR

EGYNAPOS SEBESZET GUTAN

Kellemes kornyezetben, europai csticsmindségii
sebészeti felszereléssel ellatott miitonkben
uj szolgaltatassal is jelentkeziink:

Plasztikai sebészetiinkon
vallalunk

% mellnagyobbitast,

% mellek térfogatredukeidjat:
% hasi korrekciét

MEDCHIR

Kereszt utca 8.  —
Tel.: 035/ 7720 616:’§

)

iola Miklos sebészr

hétfén g z
kedden 13- tol 18 oralg Dr. Maridsi Ldszlo sebész
szerdan 10-t6l 14 oraig Dr. Viola Miklos sebész

Dr. Viola Miklos sebész
Dr. Mariasi Laszlo sebész

csiitortokon 11-t61 18 oraig
pénteken 9-t61 15 oraig

Komaro m
UHLIE — DREVO NA KURENIE
SZEN — TUZIFA

 Fabrikett

* Kemény tiizifa tobb méretben:
vagva, hasitva, kalodaban,
big bag zsakban, 6mlesztve,
erdei méterre.

PREDAJ — ELADAS: 0908 790 345
Zabezpecime odvoz!
Biztositjuk a Kiszallitast!
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A Dunataj receptkonyvébol

Francnakr‘emes torta

Csirke ‘l'lkka

Hozzavalok:

650 g csirkemellfilé

1 evékanal mustarmagolaj
50 ml tej

150 ml natur joghurt

2 evOkanal citromlé

1 evOkanal paradicsompiiré
2 evbkanal aprora vagott
korianderlevél

4 gerezd aprora vagott fok-
hagyma

1-4 friss chili

2 teaskanal pirospaprika

2 teaskanal garam masala

1 teaskanal 6rolt kéménymag
1/2 teaskanal kurkuma

1 teaskanal so

Elkészitése:
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o Aleveles tésztabol két 26 cm-es lapot siitiink tortaforma nagy-
® sagra. Siitéskor villaval megszurkaljuk, hogy ne ptuposodjon

Hozzavalok:

A tésztahoz:

1 csomag leveles tészta
Krémhez:

5 zacsko vanilids pudingpor
1,25 liter viz

5-6 kanal cukor

6 tojasfehérje

1/2 liter tejszinhab

Kevés étesoki

Elkészitése:

A csirkét kivéve az Osszes hozzavalot osszekeverjiik egy nem: fel a tészta, majd kihttjiik.

fémbdl késziilt talban. Ha nincs mustarmagolajunk, akkor kb. 2 A vizben megf6zziikk a pudingport a cukorral —

7
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[ ]
majd belefor- o

evOkanal oliva- vagy étolajat felhevitiink, majd ebben megpiri- o gatjuk a tOJasfeherJe elézbleg keményre vert habjat, és lassu'
tunk 1/2 teaskanal mustarmagot. Amint kihtilt, az olaj felhasznal- 0 tiizon, egy-két percig tovabb fézziik. A tortaforméba tessziik &
. ®az egylk megsiilt lapot, és még forron radntjiik a krémet, majd ¢
kihatjik.
csirkehtst, majd addig keverjlik, mig az dsszes huskockéat bevon- ¢ Keményre felverjikk a tejszint és a kihiilt pudingra 51m1tjuk‘
ta a fiiszer. Ha felolvasztott csirkét hasznalunk, akkor 24 orara ® (keveset hagyunk disziteni) . Ratessziik az el6zéleg szeletek-
re vagott, és olvasztott csokoladéval bevont masik lapot. Az ¢
friss a csirke, akar 48 Ordig is tarthat a marinalds, szigortan hideg o csak a konyhatiindér kreativitasatol fligg, milyen mas diszitést e
helyen. Ha nincs id6 a marinalasra, akkor a hiitSben pihentetést o talal ki. Egy éjszakara hiit6be tessziik. Masnap tetszés szerlnt ©

hat6 a mustarmagolaj helyett.

A jol elkevert fiiszerekhez hozzéadjuk a nagy kockakra vagott

a hiitdbe tessziik a talat, hogy a fliszerek marinaljak a hust. Ha ®

kihagyhatjuk.
A htist megparoljuk, amikor mindenhol atfétt, rizzsel talaljuk.

diszitjiik.

o f6zési id6: 15 perc * siitési idd: 15 perc * siitési hofok: 180 °Ce °

Sokan ugy gondoljik, hogy elegend6 néhany hénapos keményebb edzés és barmely darazsde-
reku leanyzo biztos sikerre szamitva indulhat valamelyik sportoldi szépvégversenyen. Csak az,

aki figyelemmel Kkiséri a fitneszversenyekre vald el6késziileteket, dobben ra arra, hogy azt a
sportmenetrendet, amelyet ezeknek a lanyoknak be kell tartaniuk, kevés férfi merné felvallalni.

Aki valdban szeretne a fit-
nesz-versenyekre felkésziilni,
annak szamolnia kell azzal,
hogy specialis edzd segitsé-
gével tud majd eredményt el-
érni. Fokozatosan kell terhelni
a fizikumot, vigyazni kell az

edzOteremben  sulyt

mény hasznalatat.

étrendre, és a futdson kiviil az
emelni,
erésiteni a has- és labizmokat.
A természetes testépités tiltja
barmilyen izomerdsitd készit-

Ugy tlinik, a sok megprobal-

TLACIARENSKE PRODUKTY
PODIA VASICH PREDSTAV!
PLNOFAREBNE LETAKY, PLAGATY DO FORMATU A/2,

knihy a broziry pre zikladné a stredné Skoly,
mimi . M@mm Siroka Skala tlaciv pre polnohospodarov,
8A vstupenky a samoprepisovacie bloky aj ¢islované,
Uleszepawe  PInofarebné samolepiace etikety aj s vysekom,
946 01 KAMENIONA postové poukazky roznych druhov,
uL vizvAR 238 OBAL,QVY MATERIAL A KARTONAZ

tel.: 0907 789 807 . 5
plnofarebné krabice aj s vysekom.

1 11 t slc

Férfi-, n6i és gyermekruha javitasa,
6ltény, bérkabat, nagykabat alakitasa,
cipzarbevarras a megszokott helyen!
Guta, Meély (Hiboka) utca 1.

(Akozpontrbuszmegallonal)

Yiormydin NMbondker Vérja dndketl

Nyitva tartas:
Keddtél péntekig
9-t6l 12 oraig,
14-t8l 17 oraig
szombaton
9-t&1 11 éraig
Tel.:

0915 601 330

Horgaszbotok javitasa:

0950 591 112

tatdsnak megvan az eredmé-
nye, hiszen a régio lanyai sorra
szerzik az elismeréseket. Leg-
utébb Juhas Mészaros Timea,
azaz Timi Orvendeztetett meg
benniinket egy rendkiviili ered-
ménnyel. A bikinifitnesz kate-
goriaban Timea a dublini vilag-
versenyen aranyérmet szerzett.
A fiatal sportoldé mar tavasz
ota szorgalmasan késziilt a
megmérettetésre. — Mivel a
romaniai nevezéses versenyen
els6 helyezést értem el, igy a
Szlovak Kulturisztikai, Fitnesz
és Bodyfitnesz Szovetség bi-
zalmat szavazott nekem, hogy
Dublinban is  indulhassak,
ahol 280, kivaldéan felkésziilt
versenyzd lépett a kiilonbozo
kategoriakban szinpadra. Itt
dertilt ki, hogy a lanyokat a
suly helyett ezittal a magassag
szerint osztjak csoportokba. A
leheté legjobb eredmény ér-
dekében Mester
Arpad edz6 ma-
jus Ota napi szin-
ten foglalkozott
velem — mondta
Timea, majd ki-
tért més érdekes-
ségekre is: — Egy §
kilfoldi  verseny
nagyban eltér a
hazaitdl, ez alatt
egyarant  értem
a versenyzok szamat és felké-
szliltségét. Mar a verseny el6tti
napon a helyszinen kell lenni
és regisztralni. Megszolalni
ugyan nem kell egy ilyen fell¢-
pésen, az els6 helyhez viszont

Notebookok,
szamitogépek,
kasszagépek,
nyomtatok
eladasa és
javitasa.

* Adatmentés *

* Virusirtas *

* Szoftveres karbantartas *
Aplico+

Komarom,
Munka utca 25.

Tel.: 7704 310.

JRMAL = \!

EGAPROTEL, © 1O

egy profi regisztracios kartya is
jar a serleg mellé. Ennek atvé-
telekor beleegyezésemet kel-
lett adnom ahhoz, hogy innen
kezdve mar olyan profi verse-
nyeken is részt veszek melyek
feltételei teljesen masok, mint
az amator versenyekeé.

Timea tehat ezutan a profi bi-
kinifitnesz-versenyzdk taborat
er6siti majd.

Felvételeinken: (fent, jobbra)
Timea a vilagversenyre valo
romaniai nevezési versenyen
is elso lett * (fent) A dublini
vilaghajnoksag elsé helye-
zettjeként




LABDARUGAS

III. liga

15. fordulo
Nagysurany — KFC Koma-
rom 1:4 (0:1) A harmadik
liga Ujoncanak és a baj-
noki tablazat éllovasanak
Osszecsapasa  ismételten
igazolta, hogy a Duna-
parti legénység jogosan ka-

cérkodik a feljebblépéssel. A
suranyiak korabbi sériilések mi-
att eléggé hevenyészett dsszeal-

s A

litasu csapattal 1éptek palyara,
amelyet sok helyen agressziv
jatékkal igyekeztek ellensu-
lyozni. Ennek viszont az lett az
eredménye, hogy a 26. percben
jatékvezetd oltozébe kiildte a
kapusukat, aki a tizenhatoson
kiviil kézzel fogta meg a labdat.

Rovid megbeszélés a ket cs‘apat kozott...

A potkapus is remekdil szerepelt,
s a 30. percben sikerrel haritotta
Szorad 10vését. Az elsd golra a
33. percig varni kellett, ek-
- kor Gonzales talalt a haza-
iak halojaba. A nagysura-
nyiak gyors ellentimadast
inditottak, de szerencsére
a lovés a kapufan csattant. A
masodik jatékrész tizedik perc-
ében ismét Gonzales torte at a
nagysuranyi védelmet és novel-

te a vendégek elonyét. Tiz perc
mulva Hasa gondolta tigy, hogy
itt az ideje egy Ujabb golnak, s
elhatarozasat valora is valtotta.
A talalkozo 76. percében szépi-
tettek ugyan a hazaiak, viszont a
89. percben Faragd megszerezte
a komaromiak negyedik goljat.

IV. liga — 15. fordul6
Guta — Udvard 2:1 (1:1)

A kitartd es6
ellenére a
& gutaiak  vér-
. beli  szurko-
& |otabora ot
izgult a Gégh
| Kélman Sta-
~ dionban, hi-
szen a hosz-
! szabb id6 ota
gyengélkedd hazaiaknak nagyon
fontos volt az wjabb pontok
megszerzése. A gutai csapatbol
az 6szi idény kezdete el6tt tobb
jatékos is tavozott, am csak ne-
hezen korvonaldzik a korabban
megszokott csapategység. A ta-
lalkozo 12. percében Cingel volt
az, aki sikerrel torte at az udvar-
diak védelmét és megszerezte
a taldlkozo elsé goljat. Ezutan
fél oran at a két tizenhatos kozt
folyt a jaték, mignem az udvar-
diak kihasznaltak a hazai csapat
védelmének hibajat és kiegyen-
litettek. A masodik félidében
két, azonos teljesitményii csapat
jatékat lathattak a szurkolok, am
néha az volt érezhetd, hogy az
udvardiak igyekeznek a jaték
menetét is atvenni. Szerencsé-
re ott volt Magyar Zsolt, aki a
talalkozd 73. percében ismét
megmutatta, hogy nem ok nél-
kiil volt tavaly a liga golkiralya
¢és védhetetleniil kiildte a labdat
az udvardi kapuba * Szentpé-
ter — Imely 2:0 (1:0) Hatalmas

irammal kezdett a vendégcsapat,
hiszen szerette volna megmutat-
ni a liga Gjoncanak, hogy sokat
jelenthet a tapasztalat. Ennek
eredményeképpen  1ényegében
a két térfélen pattogott a labda,
4m egymas védelmét nem tud-
tak attorni. A 44. percben végiil
Koésa megunta a varakozast €s
megszerezte a hazai csapat elsé
goljat. A masodik félidében mar
ovatosabbak voltak a vendégek,
jol zartak védelmiket, am a
mérkdzés 74. percében Krajcir
ismét a szentpéterieknek szerzett
goljaval megerdemelt Sromot. *
A bajnoksag 3. helyén Imely
csapata all 31 ponttal, 7. Guta
20 ponttal, 13. Szentpéter 16
ponttal.

V. liga - 15. fordul6
Szalka — Ogyalla 2:0 (1:0) A
sportszakérték  véleménye is
az volt, hogy az 6szi idény leg-
jobb forméjat mutatta a hazai
csapat. Atgondoltan, jo taktika-
val fogadtak a gyallaiakat, akik
viszont otthonhagytak csatara-
iakat, legalabb is erre utal az,
hogy a szalkaiak kapusanak nem
akadt munkdja ezen a mérk6zé-
sen. A szalkaiak a talalkozo 13.
percében jutottak vezetéshez.
A masodik félidé 10. percében
a szalkaiak végleg eldontotték
a mérkézés sorsat * Hetény —
Gyarak 3:0 (2:0) A talalkozo

13. percében Marikovec mutatta
meg a vendégeknek, hogy mi-
ként kell golt 16ni, majd a 42.
percben Lucza biintet6bdl novel-
te a hetényiek elényét. A mésik
jatékrészben is a hazaiak irdnyi-
tottak a talalkozo menetét, majd
az 55. percben Csintalan golja
dontotte el a talalkozo végered-
ményét * Naszvad — Ekel 1:1
(0:1) Arra szamithattak a hazai-
ak, hogy kemény ellenfeliik lesz,
am arra nem, hogy a talalkozo
42. percében Gacsal juttatja az
ekelieket vezetéshez. A maéso-
dik jatékrészben mindkét csapat
keményen kiizdott, de csak a 75.
percben sikertilt a naszvadiaknak
kiegyenliteniiik * Nagygyorod —
Marcelhaza 2:2 (2:1) Mindkét
csapat a bajnoksag kozépme-
zOényében kiizd, ami a talalkozo

menetén is visszatiikrozodott. A
hazaiak nem kis meglepetésé-
re a 29. percben Torok talalt a
gyorodiek halojaba, viszont ha-
rom perccel késobb biintetobol
egyenlitettek a hazaiak. Még fel
sem ocsudtak a marcelhaziak,
a 39. percben ismét az 6 kapu-
jukban kotott ki a labda. A ma-
sodik félidében mindkét csapat
idegesen, gorcsdsen jatszott, a
gyorodi védelem agressziv lett,
ezért biintet6t itélt a jatékvezetd
elleniik, amelyet az 51. percben
Németh érvényesitett.

A bajnoki tablazatban 2. az FC
Ekel 26 ponttal, 4. Ogyalla 25
ponttal, 6. az FK Marcelha-
za 24 ponttal, 8. Naszvad 22
ponttal, 14. az FK Hetény 12
ponttal.

VL. liga — 15. fordulé

Nemesocsa — Bucs 1:1 (1:1)
Egyfajta iszapbirkozas folyt a
nehéz talaju palyan, am mindkét
csapat lelkesen kiizdott. A talal-
kozo 28. percében a bucsiaknak
sikeriilt vezetéshez jutniuk, de
tiz perccel késébb a nemeso-
csaiak is fellélegezhettek, mert
Czizmazia egyenliteni tudott. A
masodik félidé mar nem hozott
valtozast * Marcelhdza B — Ke-
szegfalva 9:1 (5:0) Tovabbra is
emberhiannyal kiizd a jobb sors-
ra érdemes keszegfalvai csapat,
Marcelhazara is csak 1l-en ér-
keztek. Egy jol felkésziilt csapat
fogadta Oket, amely sorozatban
gyartotta a golokat. A 11. perc-
ben Takacs, a 12. percben Ob-
lozinsky, a 22. percben Balogh,
a 28. és 43. percben Horjan ta-
lalt a vendégek kapujaba. A ma-
sodik félidében kissé rendezte
sorait a keszegfalvai védelem,
s6t a 49. percben biintetdt ér-
tékesitve TOltési megszerezte
egyetlen goljukat, Oblozinsky,
Balogh, Sykora és Kelko ismét a
kapujukba kiildte a labdat * FK
Activ — Dunaradvany 3:0 Kon-
tumacids gydzelem sziiletett, a
vendégesapat nem utazott el *
Batorkeszi — Vagfiizes 7:1 (4:1)
Az ¢élbolyban jatszo hazai csa-
pat szamara konnyd préda volt
a vagflizesi csapat. A 8. percben
Szigeti nyitotta ki a goélzsakot,
amelyet a 17. percben Barton,
a 25. és 29. percben pedig Sa-
tek gazdagitott. A 41. percben
Bucsai még szépitett, viszont a
kovetkezo jatékrészben Blaho,
Széraz ¢és Barton dllitotta be a
végeredményt * Orsajfalu —
Izsa 1:4 (0:3) Az els6 félidében,
a vendéglatast nem tisztelve, az
izsai csapat braviros jatékkal bi-
zonyitotta tudasat. A 15. percben
Simon, a 20. percben Smolka,
a 43. percben pedig Bobak 16tt
golt az ujfalusiaknak. A maso-
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IIL. liga
Kiirt — PK Komarom 9:9 Pontszerzok: Toth
3, Ollary, Galik és Moravecz 2-2. Komarom
x csapata a tabella 9. helyén all.
\

/)

{

lyén all.

. VILI. liga
Perbete B — Ersekujvari Magyar Tannyelvii Gimnazium
B 14:4 Pontszerzk: Uzsak M. 4,5, Kantor 4, Lengyel 2,5,
id. Herda 2, Morvai ¢s Annuss 0,5. Perbete fakocsapata a

tabella 2. helyén all.

94603 Kolarovo, ul. Dlha 47.

IV. liga
Pokrok Komarom — Bankeszi B 13:5 Pont-
szerzOk: Kevicky és Turner 4,5, Nagy T. 2,5,
Kadlicsek 1,5 * Zsitvabesenyé — Batorkeszi 14:4 Pont-
szerz0 Jozefik 3.5, Csépl6 0,5. A Pokrok Komarom a ta-
bella 2. helyén all, Batorkeszi a 12.
VI liga
Perbete A csapata sziinnapos volt, jelenleg a tabella 6. he-

S A K K

II. liga

3. fordulo: Komarom-Vag-

sellye 7,5:0,5 Pontszerzok:
Cibickova, Molnar, Bottyan,
Kukel, Pallag, Voros és Jakab

1-1, Balogh 0,5 * Batorkeszi-
Nagytapolcsany 3,5:4,S Pontszer-
z0k: Barczi, Banszegi ¢s Gyopos 1-1,
Berek 0,5.

4. fordulo: Komarom-Nagytapol-
csany 2,5:5,5 Pontszerz6 Balogh és
Voros 1-1, Kukel 0,5 * Batorkeszi
Vagsellye 6:2 Pontszerzok: Szegi,
Berek, Barczi T., Urban és Kralova
1-1, Bona és Banszegi 0,5.

A bajnoki tablazat 2. és 3. megosz-
tott helyén Komarom és Batorkeszi
all 9-9 ponttal.

dik félidé 7. percében Hordk,
a 10. percben Simon 16tt még
golt, amelyre a hazaiaktol a 40.
percben érkezett vélasz. Becsii-
letgoljukat Dome 16tte * Uj-
gyalla — Szilos 3:1 (0:1) Nem
kis meglepetésre a talalkozo elsé
félidejének 3. percében PSendk
16tte a vendégek elsd és egyben
utolso goljat, amelyre a félido
végéig nem is érkezett valasz.
A masodik jatékrészben az 56.
és 68. percben biintetobél Ha-
bara, majd a 66. percben Szabd
16tt golt * Csallokozaranyos
— Perbete 0:1 (0:1) Mindkét
csapat harciasan kiizdott, sot az
aranyosiak golt is 16ttek a vendé-
gek kapujaba, ezt azonban nem
itélte meg a jatékvezetd. Ez a
tény a késébbiekben érzodott is
a hazai csapaton, amit fokozott
az is, hogy a 19. percben Stajko-
vi¢ betalalt az aranyosi kapuba.
A masodik félidében is becsiilet-
tel kiizdott a hazai csapat, am a
jatékvezetd altal okozott levert-
séget mar nem tudta legyézni *
Madar — Dunamocs 2:0 (2:0)
Lényegében az elsd félid6ben el-
dolt a mérkozés sorsa. A talalko-
70 3. percében Varga volt az, aki
megalapozta a madariak gydzel-
mét, majd a 40. percben Gaspar
azt meg is erdsitette. A masodik
félidében a vendégek is erdteljes
tamadassorozatokat inditottak,
am a madari védelem mindent
haritott * A bajnoki tablazat-
ban: 1. FK Activ (35. pont),
2. Perbete (32 pont), 3. Bator-
keszi (32 pont), 4. Marcelhaza
B (30 pont), 5. Dunamocs (30
pont), 6. Izsa (30 pont), 7. Uj-
gyalla (28 pont), 8. Csallokoz-
aranyos (23 pont), 9. Szilos
(19 pont), 10. Keszegfalva (19
pont), 11. Madar (18 pont), 12.
Nemesocsa (15 pont), 13. Vég-
fiizes (11 pont), 14. Bics (11
pont), 15. Orsijfalu (6 pont),
16. Dunaradvany (4 pont).
-cseri-
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MBK Rieker COM-therm Komarno — Iskra Svit
95 :62 (23:10, 28:26, 29:18, 15:8)

Kellemetlen szajizzel kellett a komaromi csapatnak palyara
Iépnie, hiszen a csapatbol hianyzott Babineax Kori, akinek ha-
rom hénap alatt sem sikeriilt megszereznie az USA-bél a mun-
kavallaloi engedélyt, s igy az ideiglenes itt-tartozkodasanak
lejarta utan vissza kellett térnie az Allamokba. Az amerikai
jatékos viszont a komaromi csapat egyik oszlopos tagja volt.

Az Iskra Svit csapatat viszont
azzal a lehetéséggel fogadtak
Komaromban, hogy a pechszé-
ria utan ideje lenne gybzelem-
mel megdrvendeztetni a koma-
romi szurkoldkat.

A korabbiaktdl eltéréen a ko-
maromi csapat jatékaba vissza-
tért a csapatszellem, kevesebb
volt az egyénieskedés, viszont
tobb volt a tdmadoi Osszjaték.
Az elsd negyedben egyszeri-
en lelépte a komaromi csapat a
vendégeket, ami alapos fejmo-
sast eredményezett a Svit edzo-
jétél. A masodik negyedben
szinte fej-fej mellett haladt a két
csapat, am még igy is a koma-

romiak zartdk megnyugtatéoan
az elsd félidot. A masodik féidd
els6 részében érdekes modon az
volt az 0sszkép, hogy a vendé-
gek kimeriiltek, idegesek, Osz-
szpontositas nélkiil jatszottak,
viszont a komaromiak ismét
iranyitani tudtak a jaték mene-
tét. Mindez az utols6 negyedre
is érvényes volt, amikor annak
ellenére, hogy a Svit csapata
csak a védelemre dsszpontosi-
tott, a hazaiak rendkiviil élvez-
ték a jatékot, s megérdemelten
gy6ztek. Richard Duris, a ko-
maromi csapat edzdje a szurko-
lokkal egyiitt elégedett lehetett
csapata teljesitményével.

BKAC LB Iglo - MBK Rieker COM-therm Komarom
82 :91(29:29, 14:17, 12:16, 27:29)

A Karlovkatol elszenvedett vereségiik utan talan talsago-
san elbiztak magukat a vendéglaték, akik az elsé negyedben
egyenrangu partnerként jatszottak vendégeikkel.

Szinte minden tdmadasuk ko-
sarral végzodott, gyors kom-
binacioval és gyors ellentdma-
dassal lepték meg a komaromi
csapatot. A masodik negyed-
ben egyre jobban kiismerte
tamadastechnikajukat a koma-
romiak és fokozatosan atvették
a talalkozo iranyitasat. A maso-
dik jatékrész els6 negyedében
egyre inkabb érezni lehetett,
hogy a komaromiak erdnlétileg
is jobban birjak a ,,gylir6dést”

¢és ha négy ponttal is, de gy6ze-
lemmel kezdték meg a pihendt.
A negyedik negyedben mind-
két csapat tamadassorozatot
inditott, aminek kovetkeztében
sorozatban sziilettek a kosarak,
am végiil a komaromiak ezt a
szettet is megnyerték.
Komdarom legjobbjai: Djord-
jevi¢ 24, Halada 21, Bili¢ 14,
Kuffa 2, Petrovsky 0 (Vido
16, Langston 14, Jurdina a
Marchyn 0).
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Komaromi SJE — Olublé
3:0 (19,21,12)
Az extraliga 9. forduléjaban a komaromi roplabdasok
ezuttal is hoztak formajukat és a téliik kotelezden elvart

hazai gy6zelmet. ®

A tabella negyedik helye-
zettje a sereghajtot fogad-
ta és lényegében start-cél
gyOzelmet aratott. A hazai
csapat nem tétovazott és az
elsd harmad 5:2, majd 8:3,
majd az utolsé részben 11:7-re
vezettek. végiil 18:13-ra gydz-
tek. A masodik harmadban volt
ok nagyobb izgalomra, hiszen
a komaromiak folyamatosan

iranyitottak a jaték mene-

tét. EI6bb 6:2-re elhtztak,

majd 12:4 vezettek, amikor

a vendégek fokozatosan fel-
zarkoztak A 18:8-as allast a
24:21-es kovette, de ez a har-
mad is a hazai csapat gydzel-
mét hozta. Oravec mesteredz6
csapata a harmadik menetben
is bizonyitani tudott, gybzel-
miik megérdemelt volt.

FILOORBALL

A komaromi Kereskedelmi és Szolgaltatasi Szakkozépiskola
tornatermében keriil sor a jaras kozépiskoldinak palinkfoci

(floorball) bajnoksagara.

Az Ipari Szakkozépiskola 6:3
aranyban legy6zte a tavalyi
bajnok Sulek Gimnaziumot,
viszont 3:2-re kikapott az
Ipari Miszaki Szakkozépis-

kolatol. A dontében ismét re-
mekeltek az Ipari Szakkozép-
iskolasok, akik végiilk 11:2-re
legy6zték a szlovak gimnazi-
um csapatat.

Harom orszagos bajnoka lett a komaromi Spartacus Birkozoklubnak
A Szlovak Birkézészovetség megbizasabol november 12-én, Somorjin rendezte meg a helyi
Gladiator Birkézoklub a 2016-os év kotottfogasu serdiilé egyéni orszagos bajnoksagot, melyen
88 ifju birkozo vett részt 19 birkézoklubot képviselve.

A komdaromi gyerekek nagy oromot €s kellemes
hétvéget szereztek edzoiknek, sziileiknek és szii-
16varosuknak is, hiszen a hét szényegre 1ép6 bir-
k6zobol harman orszagos bajnoki cimet harcoltak
ki, egy birk6zo negyedik lett és ketten hatodik,
pontokat éré helyen végeztek. Csapatversenyben
az ifja komaromi birkdzéreménységek az 1. he-
lyen fejezték be a bajnoksagot. Az egyéni ver-
senyben birkézéink a kovetkez6 eredményeket

érték el:

Serdiilo 2001-2003 korosztaly: 38 kg-os suly-

orszagos bajnoki cim megszerzését je-
lentette * 40 kg-os stilycsoportban pont- 4§

szerz§ 6. hely VELSICZ Richard * 47 |¥eg?
kg-os sulycsoportban pontszerzo ...6. [
hely DOLNIK Krisztian, 7. hely NAGY g
Tamas * 53 kg-os stlycsoportban 1.

hely PREZMECZKY Julius, ami az orszagos
bajnoki cim megszerzését jelentette * 59 kg-os
sulycsoportban ...4. hely- RAFAEL Kevin * 85

kg-os sulycsoportban 1. hely NAGY Kevin, ami

csoportban — 1. hely NAGY Nikolasz, ami az
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az orszagos bajnoki cim megszerzését jelentette.
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